
در این شماره میخوانید:
دیباچــه/     کوویــد 19 و رعشــه بــر انــدام اومانیــزم مــدرن/     جامعــه شناســان معمولــی/     ملاحظاتــی دربــاره گذران 
ــده/      آین ــا و  ــم/     کرون ــی دان ــم م ــودم را مته ــن خ ــت/     م ــی نیس ــئله اجتماع ــک مس ــا ی .../    کرون ــت در ــات فراغ اوق

ــاب ــی کت ــی/    معرف ــه بحران ــی و جامع هژمون

دوماهنامه سیاسی، اجتماعی و علمی
سال اول، شماره اول، شنبه 12 مهر 99

عی
تما

اج
ی و 

نگ
فره

ت 
اون

مع



22

مهر   12 شنبه  اول،  شماره  اول،  سال 
1399

صاحب امتیاز:
جامعه  دانشجویی  علمی  انجمن 
مدرس  تربیت  دانشگاه  شناسی 

)معاونت فرهنگی و اجتماعی(

مدیرمسئول:
فرشید بهادر

سردبیر:
ایمان شعبان زاده

ویراستار:
میرآرمان عدنانی اسکوئی

زیر نظر شورای مرکزی:
زاده،  شعبان  ایمان  بهادر،  فرشید 
بهروز  اسکوئی،  عدنانی  میرآرمان 

رضایی، محمدحسین رفیق خواه

طراح و صفحه آرا:
محمدحسین رفیق خواه

راه های ارتباطی:

TmuSociology
Sociology_Modares

/7366 شماره  به  مجوز  دارای  نشریه  این 
معاونت  از   1399/04/17 تاریخ  در  د193 
فرهنگی و اجتماعی دانشگاه تربیت مدرس 

می باشد.

دیباچه..........................................................................3

کووید 19 و رعشه بر اندام اومانیزم مدرن
ایمان شعبان زاده..........................................................4

جامعه شناسان معمولی
محمدحسین رفیق خواه.................................................9

ملاحظاتی درباره گذران اوقات فراغت در...
ابوالفضل فتح آبادی.......................................................11

کرونا یک مسئله اجتماعی نیست، خیالتان راحت!
بهروز رضایی..................................................................15

من خودم را متهم می دانم
فرشید بهادر..................................................................19

کرونا و آینده
سیده خمسا اسبقیان نمینی..........................................20

هژمونی و جامعه بحرانی
میرآرمان عدنانی...........................................................25

معرفی کتاب................................................................28



بــا نــام او و اســتعانت از لطــف و رحمتــش، نشــریه »جامعه 
شناســی سیاســی« بــه عنــوان ارگان رســمی نهــاد انجمــن 
کار  مــدرس  تربیــت  دانشــگاه  شناســی  جامعــه  علمــی 
انجمــن علمــی جامعــه شناســی  اغــاز میکنــد.  را  خــود 
ــر  ــت دکت ــه هم ــال ۹۴ و ب ــدرس در س ــت م ــگاه تربی دانش
ارمــان ذاکــری، دانشــجوی وقــت دکتــری جامعــه شناســی 
سیاســی، و همــکاری جمعــی دیگــر از دانشــجویان ایــن 

ــد.  ــیس ش ــته تاس رش
ــای  ــر اعض ــاش واف ــت ت ــه هم ــن ب ــد انجم ــالهای بع در س
خــود متولــی اجــرای برنامــه هــای علمــی بســیاری اعــم 
در  همــکاری  دانشــجویی،  ســمینارهای  برگــزاری  از: 
ــی  ــوم اجتماع ــی عل ــای علم ــن ه ــه انجم ــیس اتحادی تاس
کشــور، همــکاری در برگــزاری نخســتین ســمپوزیوم اثــار 
دانشــجویی علــوم اجتماعــی و برگــزاری ده هــا جلســه نقــد 
کتــاب و مناظــره و هــم اندیشــی میــان اصحــاب اندیشــه، 

ــد. ش
ایــده تاســیس ایــن نشــریه در دوره ی جدیــد انجمــن و 
بــه همــت تیــم شــورای مرکــزی دنبــال گردیــد و ســرانجام 
در تابســتان ۹۹ بــا همــکاری و دلگرمــی هــای مســئولین 
فرهنگــی دانشــگاه و اعضــای هیئــت علمــی گــروه جامعــه 
شناســی، بــه ویــژه دکتــر ســاعی عزیــز، زحمــات همگــی مــا 

بــه ثمــر نشســت و مجــوز نشــریه صــادر شــد. 
ــون  ــوان تریب ــه عن ــی« ب ــی سیاس ــه شناس ــریه »جامع نش
رســمی انجمــن علمــی جامعــه شناســی دانشــگاه تربیــت 
و  شــماره  هــر  در  تــا  بــود  خواهــد  تــاش  در  مــدرس، 
براســاس شــرایط جامعــه ی ایــران، مجرایــی بــرای ارائــه 
یادداشــت هــا و مقــالات دانشــجویان اعــم از دانشــجویان 

ــد.  ــانی باش ــانی و غیرانس ــوم انس ــای عل ــته ه رش
امیــد داریــم و تــاش میکنیــم کــه تمــام ارا و نظــرات مطــرح 
شــده در ایــن نشــریه در جهــت مصالــح عمومــی جامعــه و 
منافــع ملــی کشــور و در راســتای اگاهــی بخشــی و حفــظ 

ارتبــاط نهــاد دانشــگاه و جامعــه باشــد.
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حکایــت داســتانی کــه از ووهــان شــروع شــد و لحظــه بــه 
لحظــه، جهــان را در نوردیــد، حکایتــی رویارویــی ســاطین 
ــه  ــه ظاهــر ناچیزیســت کــه ن ــا موجــود ب ــن ب تاریخــی زمی
تنهــا صحــت جســمانی حــکام خودخوانــده ی زمیــن را بــا 
خطــر روبــرو کــرده، بلکــه بســیاری از مفروضــات ذهنــی آن 

هــا را نیــز بــا چالــش روبــه رو ســاخته اســت.
کــه  اســت  مایــل  بیشــتر  امروزیــن  انســان  متاســفانه 
پدیده‌هــا را در ابعــاد سیاســی، ایدئولوژیــک و اقتصــادی 
بررســی ‌کنــد. درگیــری او بــا ویــروس کرونــا نیــز از ایــن 
قضیــه مســتثنی نیســت. تــا بدیــن جــا بیشــتر حکومت‌هــا 
و دولت‌هــا از منظــر سیاســی- اقتصــادی بــا ایــن پدیــده 
مواجهــه داشــته‌اند. حــال آن‌کــه ایــن پدیــده میتوانــد 
واجــد وجــوه انقلابــی فلســفی و جامعــه شــناختی نیــز 

ــد. باش
غ از اینکــه منشــا ویــروس کرونــا را چــه بدانیــم، بشــر و  فــار
بــه ویــژه جمــع کثیــری از اندیشــمندان اجتماعــی، لاجــرم 
ــا  ــان تنه ــد! »جه ــزرگ بکنن ــراف ب ــک اعت ــه ی ــت ب ــد دس بای
بــا اجتمــاع و انباشــت روابــط انســانی، تبدیــل بــه جامعــه 
ــن  ــود ذه ــز مول ــی نی ــت اجتماع ــه واقعی ــود و هم نمیش
برســازنده ی انســان و ماحصــل روابــط بشــری او نخواهــد 

بــود!« 
شــاید گمــان کنیــد کــه ایــن اعتــراف خیلــی اعتــراف بزرگــی 
نباشــد امــا نگاهــی بــه تاریــخ معرفــت بشــری، حکایتــی از 

یــک فــرار همیشــگی را بــه دســت خواهــد داد.   
ــت  ــوع از اهمی ــه موض ــر س ــی بش ــر و آگاه ــخ تفک در تاری
ویــژه برخــوردار بــوده اســت:  جهــان یــا cosmos،  خــدا یــا 
theos  و انســان یــا anthropos . تاریــخ معرفــت بشــری 
تاریــخ نبــرد بیــن ایــن ســه عنصــر هســتی شــناختی اســت. 
 در تقابــل ایــن موضوعــات، بشــر اولیــه، بــا ذهــن ابتدایــی 
و هــراس الــود خــود، ابتــدا جهــان را میبینــد و شــروع 
ــد. زمیــن، آســمان،  ــه شــناختن جهــان و طبیعــت میکن ب
...هــر  را  .... خیــر و شــر  آتــش و طوفــان و  ســتارگان و 
ــه نیروهــا و قــدرت  ــح بدهــد ب آن چــه را نتوانســت توضی
هایــی بیــرون از خــود و طبیعت)جهــان( ربــط میدهــد. 
نیرویــی  هــر  بــرای  مینامــد.  »خدایــی«  را  قدرتــی  هــر 
از اضطــراب و  ترتیــب  ایــن  بــه  اســطوره ای میســازد و 
تــرس ناشــناختگی و غریبگــی در جهــان آســوده میشــود. 
در منظــر ایــن ذهــن ابتدایــی، در نهایــت نســبت بیــن 
ــان  ــه میشــود: »خدای ــه فرمول ایــن ســه عنصــر ایــن گون
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سرنوشــت انســان را تعییــن مــی کننــد و جهــان هســتی 
سرنوشــت خدایــان را«. 

در  کــه   )Humanism( محــوری  انســان  یــا  اومانیــزم 
صــورت عــام آن بــه معنــای گرایــش بشــر بــه محــور قــرار 
شــروع  ابتدایــی  زندگــی  همیــن  از  اســت،  خــود  دادن 
میشــود. خدایــان اســطوره ای صفــات و خصوصیــات 
انســانی و حتــى صــورت انســانی میابنــد؛ موضوع شــعر از 
حماســه‌های هومــری تــا واپســین دوره فرهنــگ یونانــی، 
انســان و سرنوشــت او بــود؛ انــدام انســانی مهم‌تریــن 
در  میشــود؛  نقاشــی  و  مجسمه‌ســازی  هنــر  مســئله 
فلســفه، سیاســت و دولــت نیــز آدمــی و زندگــی و تربیــت 
او نقــش محــوری داشــت. پــس از آنکــه امپراطــوری روم 
بــر یونــان ســیطره یافــت، ایــن فرهنــگ انســان محــور بــه 
روم منتقــل میشــود. حماســه‌ها، تراژدی‌هــا، کمدی‌هــا 
و بســیاری از نوشــته‌های فلســفی یونانــی بــه زبــان لاتیــن 
ــیحیت،  ــا و مس ــدار کلیس ــش از اقت ــا پی ــدند. ت ــه ش ترجم
اندیشــه و آرای یونانــی و حتــی خــود زبــان یونانــی در 

امپراتــوری روم رواج داشــت. 
دقیقــا در همیــن دوران کــه تقریبــا مصــادف اســت بــا 
جــولان خدایــان انســان وار یونانــی و رومــی، کســانی پیدا 
ــتی  ــه براس ــد، ک ــمندانه میدهن ــری هوش ــوند و تذک میش
ــا  ــر ج ــی از ه ــم؟! وقت ــرمان بچرخانی ــه را دور س ــرا لقم چ
کــه شــروع میکینــم در نهایــت خواســته یــا ناخواســته بــه 
انســان میرســیم، پــس دیگــر چــرا خدایــان؟! بــرای نمونــه 
پروتاگــوراس در رســاله خویــش در بــاب خدایــان انســان 
ــان  ــا خدای ــن ادع ــا ای ــد و ب ــز می‌دان ــه چی ــاس هم را مقی
را انــکار می‌کنــد و بــه همیــن دلیــل نیــز از آتــن تبعیــد 

می‌شــود.
کــم کــم بــا تکامــل ذهــن بشــری و پــی بــردن بــه نواقــص 
هــای  زمینــه  بــروز  و  خرافــی  و  ای  اســطوره  الگوهــای 
ــه امپراطــوری روم، فضــا  ــه خصــوص در پهن اجتماعــی، ب
بــرای ورود خــدای واحــد و ادیــان ابراهیمــی مبلــغ او، 
و  جهــان  نظــم  جــای  واحــد،  خــدای  میشــود.  فراهــم 
کیهــان را میگیــرد و ایــن بــار او اســت کــه سرنوشــت جهان 
و انســان را تعییــن میکنــد و مســیطر طبیعــت اســت. 
خدایــی کــه نقــص هــای خدایــان یونانــی و رومــی را نــدارد 
یــاور  ســتمگران،  و  حــکام  مقابــل  در  حــال  عیــن  در  و 

مظلومــان و بــی پناهــان اســت.
در  مســیحیت  گســترش  اغــاز  زمــان  از  وضعیــت  ایــن 

ــا  ــد. ب ــی انجام ــول م ــه ط ــطی ب ــرون وس ــر ق ــا اواخ روم ت
مترکــز شــدن قــدرت مســیحیت در دســتان نهــاد کلیســا، 
بــار دیگــر اومانیــزم امــا ایــن بــار در چهــره ی تئولوژیــک 
مســیحی  الهیــات  میشــود.  ظاهــر  آن  خلیفه¬اللهــی  و 
میپرورانــد،  خــود  در  را  خدا/بنــده  تــز  کــه  هرچقــدر 
همانقــدر نیــز بــه آنتــی تــز اومانیــزم پــر و بــال میبخشــد. 
ایــن رگــه هــای اومانیســتی را در اعتقــاد شــدید اصحــاب 
کلیســا و مبلغــان فلســفه اسکولاســتیک بــه زمین‌مــداری 
کائنــات میتــوان دیــد. بــاوری کــه توســط آییــن کاتولیــک و 
ــا در  ــد. ام ــغ میش ــدت تبلی ــه ش ــش ب ــفر آفرین ــه سِ ــر پای ب
آســتانه عصــر جدیــد، کوپرنیــک در پــروس شــرقی بــا تکیــه 
بــر مشــاهدات عینــی و مطالعــات ریاضــی در نظریــات 
کیهانــی  آرایــش  در  زمیــن  مرکزمــداری  پیرامــون  رایــج 
تردیــد وارد ســاخت و ســرانجام بــا ارائــه شــواهد متقــن، 
کــه  بطلمیــوس،  منظومــه  در  را  زمین‌مــداری  فرضیــۀ 

مــورد قبــول عامــه بــود، نقــض کــرد.
ــک  ــتی کوپرنی ــد اومانیس ــر آراء ض ــا در براب ــش کلیس واکن
بــه شــدت خشــمگینانه بــود. نقــل اســت کــه مارتیــن 
لوتر-کــه بعدهــا مذهــب پروتســتان را پایــه گــذاری کــرد- 
ــا آن  ــدت ب ــه ش ــه، ب ــن نظری ــدن از ای ــض آگاه ش ــه مح ب
ــا  ــط احمق‌ه ــود: »فق ــه ب ــته، و گفت ــت برخاس ــه مخالف ب
نجــوم را وارونــه می‌کننــد. طبــق نــص کتــاب مقــدس، 
ایــن خورشــید بــود، نــه زمیــن، کــه یوشــع فرمــان داد 
بایســتد.« بــه بــاور لوتــر و همفکرانــش، نظریــه کوپرنیــک 
نــه فقــط مخالــف عبــارات کتــاب مقــدس بــود، بلکــه 
جایــگاه رفیــع آدمــی را -کــه بــه عنــوان برتریــن آفریــدگان 
بایــد در مرکــز جهــان هســتی قــرار داشــته باشــد- از او 

می‌گرفــت.
بــه گــرد  ایــن کــه جهــان  بــا اعــام  در واقــع کوپرنیــک 
انســان محــوری دینــی همــه¬ی  بــر  زمیــن نمیچرخــد 
پایانــی  نقطــه  وســطی  قــرون  فلســفی  هــای  دیــدگاه 
نهــاد. و ایــن مدعــا را بــه چالــش گرفــت کــه گویــا انســان 
ــر او  ــرای خاط ــات ب ــه کائن ــت و هم ــات اس ــرف مخلوف اش
خلــق شــده-اند، و خورشــید و همــه ی جهــان نیــز علــی 
ــل  ــی مح ــره ی خاک ــرد ک ــر گ ــبب ب ــن س ــه همی ــول ب الاص
زندگــی او میچرخنــد. بعــد از کوپرنیــک, علــوم تجربــی بــار 
دیگــر و ایــن بــار بــه وســیله دارویــن ایــن نظــر را بــه نحــوی 
ــا ورود دارویــن و معلــوم شــدن  رادیــکال تقویــت کــرد. ب
ایــن موضــوع کــه انســان از »گوهــر« دیگــری ســاخته 
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نشــده، بلکــه از همــان عناصــری تشــکیل و تکویــن یافتــه 
ــن  ــره ی زمی ــر روی ک ــودات دیگ ــه ی موج ــه هم ــت ک اس
ــر پیکــره  ــز از آنهــا حیــات یافتــه انــد، ضربــه ی دیگــری ب نی

تفکــرات اومانیســتی وارد امــد.
ــه واقــع شــهوت بشــر  ــروژه ی اومانیســتی و ب  امــا ایــن پ
بــرای متمایــز نشــان دادن خــود بــه همینجــا ختــم نشــد! 
غــرب  جهــان  و  مســیحیت  وســطی،  قــرون  پایــان  در 
شــاهد دو جریــان فکــری و اجتماعــی تاریــخ ســاز بــود 
کــه تأثیــری عظیــم و انکارناشــدنی بــر ســیر کلــی اندیشــه 
انســان و بــه ویــژه جهــان مســیحیت داشــت: رنســانس و 
نهضــت اصــاح دینــی. هــردوی ایــن جریــان هــا بــه نحــوی 
بــرای بازگردانــدن انســان بــه صحنــه ی قــدرت و افزایــش 
تــاش  خــدا(  و  دیگر)جهــان  عنصــر  دو  بــر  او  ســیطره 

ــد.   کردن
اولیــن ضدحملــه بــه اتهــام هــم تــرازی انســان و طبیعــت 
و تــز ضــد اومانیســتی علــوم تجربــی، توســط اصحــاب 
ــا  ــن، ب ــژه کالوی ــر و بوی ــار لوت ــن ب ــاد. ای ــاق افت ــا اتف کلیس
پــردازش انواعــی از مســیحیت کــه بهتریــن ایدئولــوژی 
ظهــور  حــال  در  بــورژازی  اختیــار  در  را  ممکــن  هــای 
کاری  انســان  بــا  را  خــدا  کــه  کردنــد  اعــام  مینهادنــد، 
ــا  ــه حــال خــود گــذارده اســت ت نیســت. خــدا انســان را ب
خوشــبختی و ســعادت اش را روی زمین بجوید و خود را 
از راه تــاش هــای زمینــی اش رســتگار کنــد. ایــن واکنــش 
بــار مدافعیــن  بــرای اولیــن  بــود کــه  از آن روی جالــب 
خدابــاوری، خــود ســعی کردنــد، بشــر را نــه تنهــا از زیــر بــار 
ــه  ــد، بلک ــارج کنن ــان( خ ــا طبیعت)جه ــرازی ب ــم ت ــام ه اته
دامنــه ی نفــوذ اســمان )خــدا( را بــر حــوزه¬ی عملکــردی 

ــد. ــش دهن ــر کاه بش
ــانی  ــوم انس ــفه و عل ــه ی فلس ــا در پهن ــر ام ــش دیگ واکن
اتفــاق مــی افتــد. اکنــون کــه فضــا توســط اصــاح گــران 
دینــی فراهــم شــده، بشــر بــه موقعیتــی دســت یافتــه کــه 
میتوانــد بــه هــوس دیرینــه ی خــود کــه همانــا شــوریدن 
بــر تمــام خدایــان ادیــان و اســطوره هاســت، جامــع عمــل 
بپوشــاند و خــودش سرنوشــت خــودش را تعییــن کنــد.

 بــا اغــاز عصــر رنســانس و بــه دنبــال آن عصــر روشــنگری، 
تجربه¬گرایــان اروپایــی ذهــن انســان را »لــوح ســپیدی« 
ــه  ــت ک ــخص اس ــود ش ــنده ی آن خ ــه نویس ــد، ک نامیدن
همانــا تجــارب شــخصی و اجتماعــی خویــش را بــر آن 
آزاد  حــک میکنــد. بدیــن ترتیــب انســان یــا »ســوژه ی 

منفــرد و مســتقل اتمیــزه« در مرکــز فلســفه ی تجربــه گــرا 
قــرار گرفــت.  

آنچــه کــه از ســوی کوپرنیــک و دارویــن در شــکل آســمانی 
ــرو  ــه قلم ــی« ب ــکلی »زمین ــه ش ــال ب ــد، ح ــکار میش آن ان
فلســفه و تفکــر بازمیگشــت. فلســفه ی ســوژه بنیــاد، 
ــد. از دکارت و  ــان بازگردان ــز جه ــه مرک ــاره ب ــان را دوب انس
ــب  ــکل غال ــاد، ش ــوژه بنی ــفه ی س ــت، فلس ــا کان ــوم ت هی

ــود.  ــفی میش ــر فلس تفک
ــا اغــاز مطالعــه علمــی روابــط و اجتماعــات انســانی در  ب
قــرن 18 و 19، مفهــوم »جامعــه« بــرای اولیــن بــار بــه 
طــور خــاص پــردازش شــد و جامعــه شناســی بــه عنــوان 
یــک علــم نیــز بــه طــور ویــژه مســئولیت آن را برعهــده 
گرفــت. اگوســت کنــت بــا الهــام گرفتــن از علــم فیزیــک 
و ملاحظــه موفقیــت آن در تبییــن علمــی پدیدارهــای 
صــادق  همــواره  قوانیــن  یافتــن  را  هدفــش  تجربــی، 
حاکــم بــر روابــط انســانی توســط یــک روش علمــی تعریف 
کــرد. کنــت در ابتــدا علــم‌اش را فیزیــک اجتماعــی نامیــد، 
امــا بعدهــا نــام آن را بــه جامعه‌شناســی تغییــر داد. از 
همیــن زمــان بــه بعــد تــاش هــا بــرای تعریــف و تدقیــق 

ــود.  ــاز میش ــه« اغ ــوم »جامع مفه
کنــت معتقــد بــود جامعــه متشــکل از افــرادی اســت کــه 
ــد، بعــاوه ســایر کســانی  در هــر عصــری زندگــی مــی کنن
ــر ذهــن  ــر ب ــا تأثی ــر از انهــا مــرده انــد، لیکــن ب کــه پیــش ت
ــات  ــه حی ــده ب ــای آین ــل ه ــی و نس ــل کنون ــه نس و اندیش
خــود ادامــه مــی دهنــد. وی معتقــد بــود کــه جامعــه 
انســانی بــه آگاهــی و خردمنــدی افــرادش ممتــاز اســت. 
در ادامــه نیــز و بــرای تعریــف جامعــه و خصلــت هــا و 
ویژگــی هــای آن، صاحــب نظــران علــوم اجتماعــی بــه دو 
دســته تقســیم میشــوند: عــده ای فــرد را معیــار تعریــف 
از مجمــوع  را چیــزی غیــر  قــرار می¬دهنــد، و جامعــه 
جبــری تــک تــک افــراد بــا خصلــت هــای آنــان نمــی داننــد و 
از ایــن رو مــی پندارنــد کــه بــرای درک صفــات یــک جامعــه 
ــا درک پدیــده هــای اجتماعــی فقــط کافــی اســت کــه  و ی
خصلــت هــا و صفــات افــراد شــناخته شــوند. عــده ای 
دیگــر نیــز همچــون امیــل دورکیم جامعــه را دارای شــعور 
اجتماعــی و یــا روح اشــتراکی یــا وجــدان جمعــی خاصــی 
مــی بیننــد کــه از افــراد متمایــز اســت، ولــی همچنــان تنهــا 

و تنهــا ناظــر و برامــده از روابــط انســانی اســت. 
تعریــف  خــود،  کلیــت  در  شناســی  جامعــه  بنابرایــن 
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مشــخص و معینــی بــرای جامعــه قائــل اســت. از ایــن 
دیــدگاه، جامعــه نظــام نســبتاً پایــدار ارتباطــات و روابــط 
نیــروی  کــه  اســت  افــراد  بــزرگ  هــای  گــروه  اجتماعــی 
از آن حمایــت مــی  آداب و رســوم و هنجارهــا  قانــون، 
کنــد. ایــن نظــام در ســیر تکامــل تاریخــی بــه وجــود آمــده 
از مراحــل  یکــی  قــرار دارد و  برپایــه قوانیــن معینــی  و 
تکامــل مترقیانــه انســان بشــمار می‌آیــد. بعبــارت دیگــر، 
جامعــه، گــروه بــزرگ و پــر دوام و متحرکــی از افــراد اســت 
کــه بــرای هــدف هــای مشــترک و بــا توجــه بــه نیاز مشــترک 
بــا هــم، دارای مناســبات و ارتباطــات و روابطــی در جهــت 
رفــع مجموعــه نیازهــای مــادی و معنــوی انســان هــا 
اســت. انچــه کــه پرواضــح اســت ایــن اســت کــه در تمــام 
ایــن رویکردهــا بــه مفهــوم جامعــه، محــور مطلــق همــه 

ــت.  ــانی اس ــط انس ــان و رواب ــا، انس ــت ه ی واقعی
حــال بیاییــد کمــی لنــز دوربیــن خــود را بــزرگ تــر کنیــم. بــا 
فــرض اندرکنــش ســه عنصــر انســان، جهان)طبیعــت( و 
ــر  ــرای بش ــه ب ــد رابط ــری، چن ــت بش ــخ معرف ــدا در تاری خ

قابــل شناســایی اســت:  
۱( ارتبــاط بــا خویشــتن؛ رابطــه انســان بــا خــود ۲( ارتبــاط 
انســان بــا انســان؛ ارتبــاط انســان بــا انســان هــای دیگــر، 
بــا  انســان  رابطــه   )۳ »دیگــری«  بــا  رابطــه  و  اجتمــاع 
خالــق؛ ارتبــاط آدمــی بــا نیــروی فــوق بشــری و لایتناهــی 
۴( ارتبــاط آدمــی بــا طبیعــت؛ رابطــه انســان بــا جهــان 
ــا زندگــی؛ نســبت  ــرون غیرانســانی ۵( رابطــه انســان ب بی

ــا.  ــانی و  معن ــات انس ــان حی ــا جری ــی ب آدم
ــن  ــوان در درون ای ــی ت ــط را م ــایر رواب ــده س ــد نگارن از دی
ارتباطــات تعریــف و تبییــن کــرد. ماننــد، روابــط ســازمانی، 

روابــط خانوادگــی، روابــط دوســتانه و نظایــر اینهــا. 
حــال تعریــف مدرنــی کــه از جامعــه میشــود مشــتمل بــر 
کــدام یــک از روابــط وجودی/تاریخــی فــوق الذکر اســت؟! 
بــه عبــارت دیگــر، جامعــه در مفهــوم عــام آن، ضرورتــا 
دچــار  تــا  باشــد  روابــط  ایــن  از  کدامیــک  شــامل  بایــد 
نقصــان کارکــردی نشــود؟ ایــا جامعــه فقــط روابــط میــان 
انســان هاســت؟ ایــا جامعــه صرفــا تبــادل معناســت؟ ایــا 
ــر در  ــه« و موث ــی از »جامع ــای آن جزی ــت و رفتاره طبیع

ــت؟!  ــری نیس ــره بش ــی روزم ــت اجتماع ــاخت واقعی س
بــرای  بشــر  تــاش  ونشــیب  پرفــراز  تاریــخ  بــه  نگاهــی 
ــر  ــر دو عنصــر هســتی شــناختی مقــدم ب کســب ســلطه ب
خــود، نشــان میدهــد، کــه بشــر بعــد از عصــر روشــنگری 

بــرای تعالــی بخشــیدن و تمایــز بخشــیدن بــه خــود دژی 
بــه نــام جامعــه را بــرای خــود ترســیم میکنــد. دژی کــه 
قــرار بــود بــر فــراز آن پرچــم متمــدن شــدن، کفایــت بشــر 
نســبت بــه نیروهــای فــوق طبیعــی و ســلطه دیوانــه وار 
او بــر طبیعــت، برافراشــته شــود، امــا اســیب پذیــری و 
عــدم کفایــت ایــن دژ در بحــران هــای زیســت محیطــی و 
بحــران هــای معنایــی و وجــودی بشــر همچــون اپیدمــی 

اخیــر کرونــا، بــه خوبــی مشــخص می‌شــود. 
وقایــع اخیــر بــه خوبــی ضعــف و جهــل و ناتوانــی انســان 
در برابــر جهــان بیرونــی او )طبیعــت( را بــه او یــادآور شــد. 
انســانی کــه خــود را مقیــاس همــه چیــز میدانســت و 
جامعــه را صرفــا در طیفــی »از روابــط افــراد تــا دولــت هــا« 
تعریــف میکــرد، حــالا در هیــچ ســطحی قــادر بــه تضمیــن 
ــه توانایی‌هــا و  ــان ب بقــای خــود نیســت. انســانی کــه چن
ــن  ــه در ای ــود ک ــده ب ــرور ش ــود مغ ــدود خ ــات مح اطلاع
خیــال خــام بــه ســر می‌بــرد کــه همــه هســتی را در چنــگال 
خــود دارد، حــالا و بعــد از بــه چالــش کشــیده شــدن 
بســیاری از مفروضاتــش دربــاره دولت‌هــا و نقــش آنهــا 
در ســامان سیاســی جوامــع و مباحــث کلیــدی اقتصــاد و 
اندیشــه سیاســی، تنهــا و یکــه رهــا شــده و محتــاج صلــح 
»دیگــری« اســت کــه قــرن هــا تــاش میکــرد او را جــز 
فتوحــات خــود قلمــداد کنــد. »دیگــری«ای کــه هــر چنــد 
ــا هزینــه ای گــزاف، امــا یــک نکتــه را بــه خوبــی بــه بشــر  ب
گوشــزد کــرد. اینکــه بــرای ســامان بخشــیدن بــه نظــم 
اجتماعــی و بقــای زیســتی خــود، تنهــا بــه یــک دســت 

ــاز نــدارد!     نامرئــی نی
شــاید وقــت آن رســیده باشــد کــه در تعریــف خــود از 
ــم.  ــاد کنی ــی ایج ــازنده ی آن تغییرات ــزای س ــه و اج جامع
ــه  ــم مطالع ــی عل ــه شناس ــیک، »جامع ــف کلاس در تعاری
جهــت  در  اجتماعــی،  هــای  گــروه  و  اقشــار  نهادهــا، 
کشــف قوانیــن حاکــم بــر آنهــا و درک ویژگــی هــای حیــات 
اجتماعــی و تحــولات اجتماعــی اســت«. ایــن تعریــف هــم 
ــد  ــم واج ــی و ه ــوزه معرفت ــن ح ــالات ای ــر رس ــتمل ب مش
ــت.    ــه اس ــک جامع ــوه انتولوژی ــی از وج ــرض های ــش ف پی
شــاید وقت آن رســیده باشــد در هر دو حوزه بازاندیشــی 
کنیــم. هــم جامعــه را بــزرگ تــر از روابــط بشــری ببینیــم و 
هــم رســالت جامعــه شناســی را در پهنــه ی بــه مراتــب 

فــراخ تــری. 
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علــوم انســانی فرصتــی را بــرای شــناخت احــوالات بشــری 
فراهــم آورده اســت. علمــی کــه پــس ‌از عصــر روشــنگری، 
همــراه بــا علــوم دیگــر، بــا ســرعتی سرســام‌آور بــه پیــش 
رفــت و ســعی داشــت بــه پرســش‌های اســرارآمیز بشــر 
پاســخ دهــد. پرســش‌هایی کــه بــا »چــرا« آغــاز می‌شــدند 
و ســپس بــا »چگونــه« بــه میــدان می‌آمدنــد. انــواع و 
اقســام پرســش‌ها در اعصــار مختلــف وجــود داشــته‌اند. 
پرســش‌هایی کــه در ادامــه‌، پرســش‌های جدیــدی بــه 
ــا زمانــی  ــد و ت ــوز هــم وجــود دارن ــان ‌می‌آوردنــد و هن می
کــه نســل بشــر وجــود داشــته باشــد، ادامــه خواهنــد 

ــت. داش
در عصــر حاضــر، پرســش‌ها معطــوف بــه جنــس وجــودی 
ــکاش  ــورد کن ــرد م ــه عملک ــای آن‌ک ــی به‌ج ــده‌اند. یعن ش
انســان  بــرای  آن  داشــتن  وجــود  اهمیــت  قرارگیــرد، 
ــده‌  ــاد ش ــش‌ها زی ــوع پرس ــن ن ــدر ای ــت. آن‌ق ــر اس مدنظ
گاهــی  کــه  نیســتند  قائــل  خــود  بــرای  محدودیتــی  و 
گریبان‌گیــر شــخص می‌شــوند و ممکــن اســت او را دچــار 
کرونایــی،  زمانــه‌ی  کننــد.  اگزیستانسیالیســتی  بحــران 
ادعــای  بــا  کــه  از کســانی‌  بــرای پرســش  فرصتــی شــد 
کرده‌انــد.  کــر  را  عالــم  گــوش  وسیع‌شــان،  معلومــات 

آن‌هــا دقیقــا کجــای ایــن اتفاقــات هســتند.
ماجراهــای پیش‌آمــده در ســال 96، جرقــه‌ی این‌گونــه 

پیش‌آمــده  مهــم  اتفاقــات  هنــوز  زد.  را  پرســش‌ها 
قــرار  علمــی  ــه‌ی 

ّ
مداق مــورد  درســتی  بــه  جامعــه،  در 

نگرفته‌انــد و ازهمیــن جهــت ایــن ســوال را بــه وجــود 
می‌آورنــد کــه چــرا جایــگاه هــای مهــم در حــوزه‌ی علــوم 
انســانی، بایــد در اختیــار کســانی قــرار گیــرد کــه در فضــای 
جامعــه کنشــگری ندارنــد؟ در اختیــار داشــتن ایــن میــزان 
از علــم، چــه فایــده‌ای می‌توانــد داشته‌باشــد. تجربــه 
ــان  ــای پنه ــه زوای ــوان ب ــم می‌ت ــاعه‌ی عل ــا اش ــد ب می‌گوی

دیگــری دســت‌یافت کــه بــا خسّــت آن نمی‌تــوان.
ــورد  ــراد م ــن اف ــی از ای ــود خیل ــت وج ــوز عل ــه هن ــال ک ح
ســوال اســت، در جامعه‌شناســی، فــردی ادعــای برتــر 
بــودن کــرده اســت و بــه دانشــجویان این رشــته برچســب 
جامعه‌شناســان معمولــی زده ‌اســت. وی می‌گویــد:» 
دوره‌ی جامعه‌شناســانی کــه در مرکــز بوده‌انــد، تمــام 
شــده اســت و زمــان اثرگــذاری کسانی‌اســت کــه بعــداز 
می‌گردنــد.  بــاز  خــود  شــهرهای  بــه  غ‌التحصیلــی  فار
افــرادی کــه بــا در دســت داشــتن علمــی کــه در دانشــگاه 
تغییــری  خــود  دیــار  در  می‌تواننــد  کســب‌کرده‌اند، 

ایجادکننــد«.
در  غ‌التحصیــان  فار کــه  نیســت  ایــن  موضــوع  امــا 
ــد و  ــش کنن ــای نق ــد ایف ــزان می‌توانن ــه می ــا چ ــه ت جامع
باعــث ایجــاد سلســله تغییراتــی شــوند. بایــد پژوهشــی از 
میــزان تاثیرگــذاری جامعه‌شناســانی کــه مــدت بســیاری 
در جایگاه‌هــای مهــم حضورداشــته‌اند، صورت‌گیــرد تــا 
مشــخص گــردد، هزینــه‌ای کــه بــرای ایشــان شده‌اســت، 
بــرای پیشــرفت جامعــه مفیــد بوده‌اســت یــا خیــر. امــا 
بــدون چنیــن پژوهشــی هــم می‌تــوان نتیجــه‌ای قریــب 

جامعه‌شناسان 
معمولی و پاندمی

محمدحسین رفیق خواه
دانشجوی کارشناسی ارشد جامعه شناسی 
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بــه یقیــن گرفــت؛ نتیجــه‌ای کــه از بی‌ثمــر بــودن آنــان 
در  مهمــی  اتفاقــات  می‌دهــد.  خبــر  جامعــه  تغییــر  در 
جامعــه‌ی پرتلاطــم ایرانــی رخ‌داده‌اســت و یــا در حــال 
رخ‌دادن‌اســت ولــی بــا این‌حــال، از ســنگ صــدا درآمــد و 
از ایشــان هرگــز. پــس ایــن علمــی کــه فقــط بــا آن جایــگاه 

و حقــوق اداری کســب شــود، بــه چــه درد می‌خــورد؟
ســوال اصلــی اینجاســت کــه شــما چــه حقــی داریــد کــه 
رهــا  خویــش  اجتماعــی  مســئولیت‌های  از  را  خودتــان 
شــده ببینیــد و بــرای آینــده‌گان برنامه‌ریــزی کنیــد؟ ســیل 
حــوادث آمدنــد و رفتنــد ولــی ایــن مقــالات و کتاب‌هــای 
بــه دردنخــوری بودنــد کــه بــرای ارتقــاء جایــگاه علمــی 

ــدند. ــته‌ ش نوش
شــاید هــم بایــد بخشــی از تقصیــر را برگــردن کســانی 
گذاشــت کــه علــوم انســانی را بــرای پیشــبرد مقاصــد خود 

کرده‌انــد.  تضعیــف  را  آزاداندیشــان  و  کاربرده‌انــد  بــه 
افــرادی کــه توهمــات خــود را بــه عنــوان حقیقــت بــه 
دیگــران می‌خوراننــد ولــی در باطــن بــه دنبــال کســب 
همچنان‌کــه  خویش‌انــد.  جایــگاه  اعتــای  و  ســود 
نمی‌شــود چنیــن کســانی را نادیــده گرفــت، نمی‌تــوان 
آن‌هایــی را کــه بــا پذیرفتــن ایــن وضعیــت باعــث ادامــه‌ی 

ندیــد. را  شــده‌اند  آن 
بــرای کســی  دیگــر صــرفِ داشــتن مــدرک دانشــگاهی 
اعتبــار نمــی‌آورد، مهــم عمــل کــردن بــه آن و ایجــاد تغییــر 
اســت. جامعــه‌ی دانشــگاهی بــه صــورت تدریجــی درحال 
بیــرون آمــدن از دخمه‌هــای تاریــک کلاس‌هــا هســتند. 

بایــد دیــد در آینــده بــه کــدام ســو خواهــد رفــت.

آینده روشن است...



تــا همیــن چنــد مــاه پیــش، اگــر از ایرانیــان و خصوصــا 
ــوال  ــت س ــات فراغ ــذران اوق ــورد گ ــی در م ــان ایران جوان
می‌شــد، در عیــن وجــود تفاوت‌هــا و تمایــزات فرهنگــی، 
اقتصــادی، جغرافیایــی و... بــه احتمــال فــراوان، فهرســت 
ــت.  ــود می‌داش ــادی را در خ ــابهت‌های زی ــده مش ارائه‌ش
ایــن در حالــی اســت کــه بــا شــیوع و یکه‌تــازی ویــروس 
کوویــد19، بیشــتر مــوارد فهرســت مزبــور به حاشــیه رفته 
و امــکان انجــام آنهــا دیگــر ماننــد گذشــته وجــود نــدارد. 
ایــن امــر، خصوصــا دربــاره آن دســته از مــوارد ممکــن 
ــارج از  ــای خ ــا فض ــی ب ــه به‌نوع ــت ک ــات فراغ ــذران اوق گ
خانــه مرتبــط هســتند، بیشــتر صــادق اســت. نتیجــه آنکــه 
در ایــن دوران و بــر اســاس زمان‌منــد بــودن پدیده‌هــای 

اجتماعــی، چــون اکثــر افــراد احتمــالاً بــه خاطــر حفــظ 
مانــدن  بــه  مجبــور  اطرافیان‌شــان،  و  خــود  ســامتی 
و اقامــت بیشــتری نســبت بــه قبــل در خانــه هســتند، 
اوقــات  گــذران  بــا  مرتبــط  فعالیت‌هــای  بیشــتر  لاجــرم 
فراغــت می‌بایســت در خانــه برنامه‌ریــزی و اجــرا شــوند.
بــا  مرتبــط  فعالیت‌هــای  محتــوای  و  فــرم  همچنیــن، 
ــر اســاس مکان‌منــد بــودن  ــز ب گــذران اوقــات فراغــت نی
مختلــف  شــرایط  بــه  بســته  و  اجتماعــی  پدیده‌هــای 
مثــاً،  و  بــود  خواهــد  متفــاوت  منطقــه‌ای  و  مکانــی 
در  طبیعــت  و  نزدیک‌تــر  طبیعــت  بــه  کــه  مناطقــی  در 
تهــران،  ماننــد  شــهری  بــه  نســبت  اســت،  بکرتــر  آنجــا 
شــرایط گــذران اوقــات فراغــت در دوران پیشــاکرونایی و 

بــود. خواهــد  متفــاوت  پســاکرونایی 
و  زمان‌منــدی  بــر  عــاوه  اجتماعــی  پدیده‌هــای 
مکان‌منــدی، زمینه‌منــد نیــز هســتند و ایــن امــر موجــب 
می‌شــود کــه بســته بــه زمینه‌هــا و بســترهای اجتماعــی، 
راه‌هــا و مســیرها و انتخاب‌هــا و امکان‌هــای متفاوتــی 
در اختیــار افــراد و گروه‌هــای جامعــه قــرار گیــرد. بــا در 
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نظــر گرفتــن ایــن مــوارد، در ادامــه قصــد داریــم تاملاتــی 
ــاره گــذران اوقــات فراغــت در دوران شــیوع ویــروس  درب
کوویــد19 داشــته باشــیم و تــاش کنیــم تــا به بازاندیشــی 
فعالیت‌هــای  و  فراغــت  اوقــات  مفهــوم  بازتعریــف  و 

ــم. ــر آن بپردازی ــی ب ــا و مبتن ــط ب مرتب
بیــکاری در مقابــل  اوقــات  را می‌تــوان  اوقــات فراغــت 
اوقــات اشــتغال بــه شــغل و کار یا اوقات بیکاری از شــغل 
ــف  ــغل و کار تعری ــه ش ــن ب ــدم پرداخت ــات ع ــا اوق و کار ی
کــرد کــه مفهومــی مرتبــط بــا دوران مــدرن اســت و از 
رهگــذر فراینــد تقدس‌زدایــی از »کار در معنــای تکلیــف« 
شــکل و معنــا گرفتــه اســت. در دوران پیشــامدرن، کار 
عمومــا به‌عنــوان عبــادت و راهــی بــرای کســب رســتگاری 
اخــروی در نظــر گرفتــه می‌شــد ولــی در دوران مــدرن، 
ــع  ــرای رف ــادی ب ــا اقتص ــی صرف ــوان عمل ــی کار به‌عن وقت
حوائــج مــادی و گــذران زندگــی تبدیــل شــد، رنــگ و بــوی 
مقــدس خــود را تــا حــدود زیــادی از دســت داد. بنابرایــن، 
نبودنــد،  کار  بــه  مشــغول  افــراد  آن،  در  کــه  ســاعاتی 
به‌عنــوان ســاعات فراغــت از کار معنــی و مفهــوم تــازه‌ای 

پیــدا کــرد.
ــرم  ــر از ف ــرف نظ ــا، ص ــت ام ــات فراغ ــذران اوق ــورد گ در م
ــوای آن در دوران پیشــاکرونایی، در دوران شــیوع  و محت
ایــن  کــه در  بــر اســاس وقایعــی  و  ویــروس کوویــد19 
دوران جدیــد اتفــاق افتــاده می‌تــوان گفــت کــه لااقــل بــا 
دو اختــال و انحــال در تــوازن و تعــادل مــوارد مرتبــط بــا 

ــده‌ایم: ــه ش ــره مواج ــی روزم زندگ
الــف. عــدم تعــادل میــان فعالیت‌هــای درون خانــه و 

خانــه  از  بیــرون  فعالیت‌هــای 
منفعل‌بــودن  و  فعال‌بــودن  میــان  تعــادل  عــدم  ب. 

اجتماعــی. گروه‌هــای  و  افــراد 
مرحلــه  دو  هــر  بــرای  می‌بایســت  شــرایط،  ایــن  در 
پیش‌گفتــه، مســیرها و راه‌حل‌هایــی طــرح و ارائــه شــود 
ــور  ــرایط مزب ــر ش ــیر تغیی ــوان در مس ــکان بت ــا حتی‌الام ت
و ایجــاد و برقــراری تعــادل جدیــد گام برداشــت. البتــه 
محدودیت‌هــای  بــه  نظــر  کــه  داشــت  توجــه  بایســتی 
بهداشــتی حضــور در بیــرون از خانــه در ایــن دوران، توجه 
و تمرکــز بــر برقــراری تعــادل و تــوازن جدید در مــورد دوم، 
ــراری  ــرای برق ــد. ب ــر می‌رس ــه نظ ــر ب ــر و عقلانی‌ت منطقی‌ت
تعــادل و تــوازن جدیــد در مــورد دوم، ضــروری اســت کــه 
فعال‌بــودن افــراد و گروه‌هــا در درون محیــط و فضــای 

ــن  ــداً ای ــتی موک ــذا بایس ــود. ل ــگ ش ــت و پررن ــه تقوی خان
نکتــه را در نظــر داشــت کــه مانــدن در خانــه در دوران 
شــیوع کوویــد19 کــه حــدّ بالایــی از اجبــار را نیــز در خــود 
دارد، نبایــد ماننــد گذشــته به‌مثابــه زمانــی اضافــی بــرای 
ایــن  بلکــه  شــود،  درک  عدم‌اشــتغال  و  منفعل‌بــودن 
ــرای کارکــردن  زمــان اضافــی را بایــد به‌عنــوان ضرورتــی ب
در نظــر گرفــت، کارکردنــی کــه هدفــش جبــران کاهــش 
می‌باشــد.  دوران  ایــن  در  خانــه  از  بیــرون  در  فعالیــت 
کــه در حــال حاضــر می‌بایســت  بــدان معناســت  ایــن 
ــتغال«  ــر اش ــکاری در براب ــوان »بی ــت به‌عن ــی فراغ در تلق
بازتعریفــی صــورت بگیــرد و بــر آن اســاس، تــاش شــود 
تــا در ایــن دوران، اوقــات حضــور در منــزل را به‌منزلــه 
ادامــه فعالیت‌هــای بیــرون از منــزل کــه بــا محدودیــت 
مواجــه شــده‌اند، در نظــر گرفــت و اقدامــات مقتضــی بــا 
ــان  ــه بی ــد را برنامه‌ریــزی و اجــرا کــرد. ب ایــن شــرایط جدی
ــی  ــی ناش ــی تحمیل ــت اضاف ــات دوران اقام ــر، اقدام دیگ
ــوف  ــن وق ــت در عی ــزل، می‌بایس ــد در من ــرایط جدی از ش
فرصت‌هــای  و  شــرایط  در  موجــود  تفاوت‌هــای  بــه 
ــکان  ــتر و حتی‌الام ــه بیش ــر چ ــزل، ه ــرون از من درون و بی
ادامــه همــان کارهــای ناتمــام یــا محدودشــده بیــرون از 
منــزل باشــد کــه فعــاً امــکان انجام‌شــان وجــود نــدارد. 
ناگفتــه پیداســت کــه اقدامــات و فعالیت‌هــای مزبــور 
بــر اســاس ســن، جنــس، گــروه اجتماعــی، شــغل، طبقــه 
اجتماعــی، میــزان تحصیــات، زندگــی در روســتا، شــهر یــا 
کلان‌شــهر و... دارای گوناگونــی و تفــاوت خواهنــد بــود. 
به‌عنــوان نمونــه و در مــورد کــودکان، اقدامــات عملــی و 
فعالانــه‌ای نظیــر خوانــدن یــا حفظ‌کــردن اشــعار و متــون 
ادبــی، ســاختن کاردســتی‌های گوناگــون نظیــر مجســمه 
ــی  ــی، نقاش ــوص، طراح ــای مخص ــتفاده از خمیره ــا اس ب
ــه جــای تماشــای بیــش از حــدّ کارتــون  و... می‌بایســت ب
گیــرد.  قــرار  نظــر  مــدّ  کامپیوتــری  بازی‌هــای  انجــام  و 
در مــورد ســنین بالاتــر، یادگیــری یــا پیگیــری و تقویــت 
صنایــع  هنــری،  مهارت‌هــای  انــواع  از  یکــی  در  مهــارت 
دســتی و ســایر فعالیت‌هــای بومــی مرتبــط بــا بســترهای 
مــورد  در  باشــد.  مطلــوب  کاری  می‌توانــد  اجتماعــی 
تهدیــد  مــورد  شغلی‌شــان  موقعیــت  کــه  بزرگســالانی 
و رکــود قــرار گرفتــه، ایجــاد و رونــق کســب و کارهــای 
کارآفرینــی  اقتضائــات  و  مختصــات  اســاس  بــر  جدیــد 
اجتماعــی کــه مســتقیماً در پــی رفــع مســائل اجتماعــی 
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ناشــی از بیــکاری اســت، خصوصــا در ایــن دوران و از نظــر 
اقتصــادی می‌توانــد مزایایــی را بــرای خانواده‌هــا داشــته 

ــد. باش
ایــن خصــوص  نگارنــده در  نظــر  از  قابــل توجــه  نکتــه 
در  چــه  و  کــودکان  خصــوص  در  چــه  کــه  اســت  ایــن 
مــورد بازه‌هــای ســنی دیگــر، حتی‌الامــکان می‌بایســت 
مجــازی  فضــای  بــه  حــد  از  بیــش  زمــان  اختصــاص  از 
اجتنــاب کــرد، چــرا کــه اکثــراً بــه دلیــل تقاضــای بــالای 
ایجادشــده در مــردم در ایــن شــرایط، بــه تولیــد محتــوای 
عجولانــه اقــدام کرده‌انــد و ایــن امــر موجــب شــده تــا 
برنامه‌های‌شــان از کیفیــت مطلوبــی برخــوردار نباشــد. 

بــا وجــود ایــن واقعیــت، جــای بســی تعجــب و تاســف 
اســت کــه اکثــر نهادهــای دولتــی متولی و مرتبــط با اوقات 
فراغــت، مشــخصاً اوقــات فراغــت جوانــان و نهادهــای 
متولــی ایــن امــر و از جملــه وزارت ورزش و جوانــان، در 
بخش‌نامه‌هــای صــادره در ایــن دوران، بــدون توجــه بــه 
تفاوت‌هــای موجــود در بهره‌گیــری اســتان‌های کشــور از 
ــزوم  ــر ل پهنــه و ســرعت اینترنــت و ... تاکیــدات موکــدی ب
برگــزاری  و  مجــازی  فضــای  ظرفیت‌هــای  از  بهره‌گیــری 
بــا گــذران اوقــات فراغــت،  همــه فعالیت‌هــای مرتبــط 
صرفــا و منحصــراً در فضــای مجــازی دارنــد. ایــن مــورد 
آمــوزش  و مشــکلات ناشــی از آن به‌خوبــی در بخــش 
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در ایــن دوران، چــه در مــدارس و چــه در دانشــگاه‌ها 
خــود را نشــان داد ولــی متاســفانه، عبرت‌هــا فــراوان و 

هســتند. انــدک  عبرت‌گیرنــدگان 
عــاوه بــر توجــه و اهتمام به تداوم کارهای محدودشــده 
بیــرون از منــزل در قالــب کارهــای ممکــن درون منــزل، 
دوران  ایــن  در  فراغــت  اوقــات  گــذران  دیگــر  حــل  راه 
ــنتی  ــای س ــا و روش‌ه ــای آیین‌ه ــب احی ــد در قال می‌توان
گــذران اوقــات فراغــت، البتــه بــا رنــگ و بویــی امروزیــن و 
متناســب بــا شــرایط روز دنبــال شــود. مثــاً، شب‌نشــینی 
فرهنــگ  در  دور  گذشــته‌های  از  کــه  خانــواده  افــراد 
ایرانیــان ریشــه دارد، عــاوه بــر کارکردهــای پیشــین خــود، 
امــروزه می‎توانــد در تقویــت ارتباطــات میــان اعضــای 
ارتباطــی،  مهارت‌هــای  رشــد  گســترش  و  خانــواده 
خصوصــا در کــودکان و نوجوانــان نقش‌آفرینــی کنــد. 
بعــاوه، خوانــدن حکایــات و اشــعار، امثــال و حکــم، طرح 
ــدان دور   ــی نه‌چن ــه در زمان‌های ــا و... ک ــتان و معم چیس
و پیــش از ورود و گســترش مهمــان خوانــده/ ناخوانــده 
امــری  خانواده‌هــا  کانــون  در  اجتماعــی  شــبکه‌های 
مرســوم و رایــج بــود، چنــان کــه گفتــه شــد، می‌توانــد 
پانتومیم)ادابــازی(،  نظیــر  امروزیــن  فعالیت‌هــای  بــا 
اســتنداپ کمــدی و ســایر ســرگرمی‌ها و بازی‌هــای بــه‌روز 
کــه موجــب تقویــت قــوه تفکــر، حافظــه، خلاقیــت و... 
ــت  ــر اس ــه ذک ــوند. لازم ب ــر ش ــراه و پربارت ــوند، هم می‌ش
در  پیش‌آمــده  فرصــت  از  می‌تواننــد  هــا  خانــواده  کــه 
ایــن شــرایط، بــرای آمــوزش، تغییــر نگــرش و بازبینــی در 
موازیــن بهداشــتی افــراد خانــواده کــه قطعــا تاثیــرات 
ــد  ــال خواه ــه دنب ــز ب ــه نی ــی در جامع ــرات بنیادین و تغیی

ــد. ــدام کنن ــت، اق داش
گــذران  بــا  مرتبــط  پیش‌گفتــه  مــورد  تکمیــل دو  بــرای 
اوقــات فراغــت در شــرایط کرونایــی امــروز، مــورد ســومی 
را نیــز می‌تــوان افــزود کــه همانــا تصعیــد و تغییــر شــکل 
برخــی فعالیت‌هــا در قالــب فعالیت‌هایــی مشــابه اســت 
کــه می‌توانــد در ایــن دوران به‌عنــوان یکــی از زمینه‌هــای 
محتمــل گــذران اوقــات فراغــت در نظــر گرفتــه شــود. 
البتــه ممکــن اســت برخــی از ایــن مــوارد، ابتدایــی، ســاده 
یــا پیــش پــا افتــاده بــه نظــر بیاینــد ولــی در شــرایط فعلــی، 
از کارکردی‌تریــن راه‌حل‌هــا بــه نظــر می‌رســند و برخــی 
ــه  ــوان در قالــب مــوارد ذیــل ارائ از ایــن اقدامــات را می‌ت

کــرد:

ــا  ــگاه‌ها ی ــور در باش ــای حض ــه ج ــه ب ــف. ورزش در خان ال
ــی، ــای ورزش ــایر فضاه س

ب. تهیــه گلچینــی از موســیقی‌های دلخــواه یــا اســتفاده 
از کنســرت‌های مجــازی بــه جــای رفتــن بــه کنســرت،

بــه  گوش‌کــردن  و  تله‌تئاتــر  فیلــم،  تماشــای  ج. 
نمایش‌هــای رادیویــی بــه جــای رفتــن بــه ســینما و تئاتــر،
د. زیــارت مجــازی بقــاع متبرکــه و توجــه بــه زیــارت قلبــی 

و باطنــی بــه جــای حضــور فیزیکــی در اماکــن مقدســه،
ه. مشــارکت نقــدی و ارائــه ایده‌هــای نــو در فعالیت‌هــای 
فعالیت‌هــای  در  حضــور  جــای  بــه  عام‌المنفعــه  خیــر 

ــادی، ــه و جه خیری
و. تقویــت مهارت‌هــای زبــان، کامپیوتــر و... در خانــه و بــا 
اســتفاده از آموزش‌هــای مجــازی و بســته‌های آموزشــی 

بــه جــای شــرکت حضــوری در ایــن نــوع کلاس‌هــا،
بــا شــکل  گیــاه در منــزل و متناســب  و  پــرورش گل  ز. 
محیط‌هــای زندگــی امــروزه بــه جــای حضــور در پارک‌هــا، 

تفرج‌گاه‌هــا و طبیعــت و فضــای ســبز،
ح. انجــام بازی‌هایــی کــه نیــاز بــه فضــای بــاز یــا گســترده 
و برخــورد فیزیکــی نزدیــک ندارنــد بــه جــای بازی‌هــای 

ــترده، ــای گس ــد فض نیازمن
ط. خریــد اینترنتــی از ســایت‌های مجــاز و معتبــر بــه جــای 

حضــور در فروشــگاه‌ها و مراکــز خریــد و
ــام  ــاز ای ــرم و آغ ــاه مح ــروع م ــه ش ــه ب ــا توج ــا، ب ی. نهایت
اســتفاده  ایشــان،  یــاران  و  حســین)ع(  امــام  عــزاداری 
ســخنرانی‌های  مداحــی،  مراســم  تصویــر  و  صــوت  از 
ــن امــوری از  ــری و انجــام چنی ــز پیگی ــه و نی ــی، تعزی مذهب
طریــق هیئــات و تکایــای مجــازی بــه جــای حضــور فیزیکــی 

در اماکــن مرتبــط بــا ایــن موضوعــات.
کــه  کــرد  یــادآوری  را  نکتــه  ایــن  می‌بایســت  پایــان  در 
عــاوه بــر امــکان تلفیــق مــوارد فــوق جهــت هــر چــه 
پربارتــر کــردن گــذران اوقــات فراغــت در دوران فعلــی، 
ــذران  ــت گ ــوه مدیری ــر نح ــر ب ــتار حاض ــی نوش ــد اصل تاکی
اوقــات فراغــت توســط افــراد و خانواده‌هــا و بــا توجــه 
ــوده  ــواده ب ــود در خان ــیل‌های موج ــتفاده از پتانس و اس
ــت و  ــش دول ــه نق ــاً، ب ــه مث ــت ک ــه پیداس ــت و ناگفت اس
نهادهــای مختلــف نیــز در بازبینــی نحــوه گــذران اوقــات 
فراغــت در شــرایط فعلــی می‌تــوان پرداخــت کــه البتــه 
می‌بایســت در جســتاری مســتقل و مجــزا مــورد بررســی 

ــرد. ــرار گی ق
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ــی  ــأله اجتماع ــا مس ــما را ب ــعی دارم ش ــه س ــن مقال در ای
در ســنت »ســازه گرایــی« اجتماعــی آشــنا کنــم و ســپس 
ــر  ــه گی ــروس هم ــه وی ــم ک ــان ده ــواهدی نش ــه ش ــا ارائ ب
کرونــا بــرای مــا هنــوز بــه یــک مســأله تبدیل نشــده اســت. 
آن برســاخت  بــه  کــه  نــگاه ســازه گرایــی اجتماعــی  در 
پدیــده  گرایــی  ذهــن  وجــه  گوینــد،  مــی  هــم  گرایــی 
هــا بســیار مهــم اســت؛ یعنــی ایــن افــراد هســتند کــه 
واقعیــت را مــی ســازند و واقعیــت هــا وجــودی مســتقل 
ــم  ــی ه ــأله اجتماع ــبب مس ــن س ــه همی ــد، ب ــا ندارن از م
همیــن گونــه اســت. یــک مســأله اجتماعــی بنــا بــه ســنت 
ــد:  ــی باش ــخصه اصل ــار مش ــد دارای چه ــازه¬گرایی بای س
ــارم  ــی چه ــر و ویژگ ــل تغیی ــایع و قاب ــکل زا، ش ــط، مش غل
کــه از اهمیــت قابــل توجــه ای برخــوردار اســت ایــن اســت 
کــه یــک عــزم جمعــی بــرای تغییــر یــک مســأله اجتماعــی 
وجــود داشــته باشــد. ایــن ویژگــی آخــر از چنــان اهمیتــی 
برخــوردار اســت کــه متفکــران ایــن دســتگاه نظــری چــون 
خانــم لوزیــک و دکتــر ســعید معیدفــر معتقدنــد کــه اگــر 
اراده ای از ســوی جامعــه بــرای تغییــر وضــع موجــود 
وجــود نداشــته باشــد مــا نمــی توانیــم یــک پدیــده ای را 
مســأله اجتماعــی قلمــداد کنیــم ولــو اینکــه تمــام ویژگــی 
هــای قبلــی را داشــته باشــد. بنابرایــن مــا نیــاز اســت کــه از 
ســطوح ســخت و عینــی  بــه ســطوح نــرم و ذهنی  مســأله 
اجتماعــی عبــور کنیــم. پــس بایــد ذهنیــات کســانی را کــه 
مســأله مــی ســازند را مــورد توجــه قــرار بدهیــم. علــت 
اینکــه مســأله را نمــی تــوان ذیــل عینیــت گرایــی فهمیــد 
ایــن اســت کــه بــرای در نظــر گرفتــن و نامیــدن چیــزی بــه 
عنــوان مســأله اجتماعــی قضــاوت هــای اخلاقــی الزامــی 
ــه  ــتند ک ــی هس ــای اخلاق ــاوت ه ــن قض ــتند. و همی هس
شــایع بــودن یــک پدیــده را نشــان مــی دهنــد و نــه آمــار 
و ارقــام دربــاره تعــداد رخ دادن آن چــرا کــه مســأله وقتــی 
ــد عــادی جامعــه پیــش  ــی در رون ــد کــه خلل ــد مــی آی پدی
بیایــد و بــه اصطــاح ناهنجــاری هایــی بوجــود آیــد کــه 
حساســیت و عواطــف و احساســات جامعــه را نســبت 
بــه خــود برانگیــزد، لــذا مشــکل زا بــودن از ایــن وجــه 
ــا  ــد. ب ــی باش ــی م ــی اجتماع ــاخت گرای ــه برس ــورد توج م
ایــن تفاســیر بایــد دیــد کــه آیــا کرونــا را مــی تــوان یــک 
مســأله اجتماعــی دانســت یــا نــه؟ در ایــن واقعیــت هیــچ 
ــا زندگــی بســیاری از مــا را مختــل  شــکی نیســت کــه کرون
ــیاری از  ــات بس ــف و احساس ــی، عواط ــا دادن قربانیان و ب
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ــام  ــه تم ــود آن‌ک ــا وج ــت. ب ــرده اس ــه دار ک ــراد را جریح اف
تــا واکســن  را جــزم کردنــد  کشــور‌های دنیــا عزمشــان 
بــرای  پدیــده  ایــن  امــا هنــوز  بســازند  را  ویــروس  ایــن 
ــود  ــه وج ــرا ک ــت؛ چ ــده اس ــأله نش ــک مس ــان ی ــا ایرانی م
آن ویژگــی هــای ســاخت مســأله اجتماعــی کــه در بــالا 
مطــرح شــد، کل ماجــرا نیســت. طــرح مســائل اجتماعــی 
ــن  ــر ای ــوند، در غی ــی ش ــرات اجتماع ــه تغیی ــر ب ــد منج بای
صــورت، طــرح آن هــا آن طــور کــه مثــاً امــروزه در رســانه 
هــا مطــرح مــی شــوند، صرفــا بیــان مطلــب و آگاهــی از آن 
اســت و اتفــاق دیگــری هــم نمــی افتــد. بنابرایــن داشــتن 
عــزم بــرای حــل مســأله بســیار مهــم اســت. زمانــی کرونــا 
مســأله مــی شــود کــه از ســوی وجــدان جمعــی عکــس 
ــئولین و  ــه مس ــه اینک ــود ن ــان داده ش ــوی نش ــل ق العم
دولتمــداران بــه تنهایــی نســبت بــه آن حســاس شــوند. 
امــا در ایــن دوره زمانــی از شــیوع اپیدمــی کرونــا جامعــه 
حساســیت خــود را نســبت بــه ایــن ویــروس از دســت 
نیافتــاده اســت  اتفاقــی  کــه هیــچ  داده اســت، گویــی 
ــک  ــذاری و زدن ماس ــه گ ــت فاصل ــه رعای ــازی ب ــر نی و دیگ
نیســت. بنابرایــن، اگــر ســطحی از پدیــده یــا مشــکلی کــه 
وجــدان جمعــی قــوی ای پشــتش وجــود داشــته باشــد، 
بــه عنــوان مســأله اجتماعــی مطــرح مــی شــد، عــزم بــرای 
حــل آن در جامعــه وجــود دارد و اقدام سیاســتگذار برای 
ــدان  ــن وج ــر ای ــا اگ ــود. ام ــی ش ــاده م ــی س ــل آن خیل ح
جمعــی پشــت مشــکلی نباشــد و بــه عبــارت دیگــر، عــزم 
نســبت بــه حــل آن در جامعــه وجــود نداشــته باشــد، هــر 
ــه  ــزان بودج ــر می ــرد و ه ــورت پذی ــه ص ــی ک ــزان تلاش می
و امکاناتــی کــه صــرف شــود، منجــر بــه رخــدادن هیــچ 
ــطح از  ــک س ــا را از ی ــرد م ــن رویک ــود. ای ــی ش ــی نم اتفاق
مســائل اجتماعــی بــه ســطح دیگــر مــی بــرد. معمــولاً 
مســأله  عنــوان  بــه  مشــکلی  یــا  پدیــده  تعریــف  بــرای 
اجتماعــی بــه آن ســطوحی از آن توجــه مــی شــود کــه 
ســخت تــر و انعطــاف ناپذیرتــر اســت. تبعــا چنیــن پدیــده 
یــا مشــکلی در وجــدان جمعــی جــا افتــاده و تــا حــدی 
را  پذیرفتــه شــده اســت و در جامعــه عکــس العملــی 
برنمــی انگیــزد. چــه حاصلــی دارد اگــر در جامعــه، صرفــا 
ویــروس  یــا شــیوع  کــه میــزان وقــوع مشــکل  زمانــی 
ــرا  ــم؟ زی ــی بنامی ــأله اجتماع ــود آن را  مس ــاد ش ــا زی کرون
بــه تدریــج، وجــدان جمعــی جامعــه آن را بــه عنــوان 
بخشــی از واقعیــت خــودش پذیرفتــه و نســبت بــه آن 

ــز  ــی نی ــد داد و عزم ــان نخواه ــدی نش ــل ج ــس العم عک
ــت.  ــد داش ــود نخواه ــه وج ــأله در جامع ــل مس ــرای ح ب
ــه  ــر روی صــورت ب امــروز نســبت بــه نگذاشــتن ماســک ب
خاطــر بیمــاری کرونــا نــه تنهــا حساســیتی زیــادی از ســوی 
مــردم وجــود نــدارد، بلکــه بعضــا اگــر کســی ماســک نزنــد، 
مــورد ســرزنش قــرار نمــی گیــرد. در واقــع ایــن پدیــده 
ــدان  ــی از وج ــی، جزئ ــاری اجتماع ــک ناهنج ــوان ی ــه عن ب
جمعــی شــده اســت. اگــر بــر اســاس قانــون روی کاغــذ، 
صرفــا چــون بســیاری از افــراد ایــن کارهــا را انجــام مــی 
دهنــد، بــه عنــوان مســأله اجتماعــی تعریــف شــوند چــه 
فایــده ای دارد و چــه تأثیــری بــر انجــام ایــن تخلفــات مــی 
گــذارد؟ چــون تعــداد افــرادی کــه از ماســک اســتفاده 
جمعــی  وجــدان  بنابرایــن  و  اســت  زیــاد  کننــد،  نمــی 
پشــت ایــن مســأله نیســت، بایــد تعــداد زیــادی پلیــس 
ــا کنتــرل  ــا بتــوان آن را موقت و امکانــات گذاشــته شــود ت
ــود وجــدان جمعــی، مــی شــود پلیــس  ــا نب ــه ب کــرد. البت
را از اعمــال قانــون منصــرف کــرد. از ایــن پــس، اگــر قــرار 
ــی  ــأله اجتماع ــوان مس ــه عن ــکلی ب ــا مش ــده ی ــت پدی اس
تعریــف شــود، اولاً بــه صــورت کلــی تعریــف نمــی شــود. 
هــر مشــکلی کــه جامعــه نســبت بــه آن بیشــتر حســاس 
ــل  ــس العم ــه آن عک ــبت ب ــی نس ــدان جمع ــد و وج باش
دیــدگاه  در  اســت.  اجتماعــی  مســأله  دهــد،  نشــان 
ــائل  ــه مس ــت ک ــن اس ــث از ای ــی بح ــی اجتماع ــازه گرای س
ــوند و  ــی ش ــاخته م ــه س ــتند ک ــی هس ــی چیزهای اجتماع
نــه آن چیزهایــی کــه هســتند. ســاختن مســأله اجتماعــی 
هــم یــک نــوع رابطــه متقابــل بیــن عیــن و ذهــن اســت. 
ســاختن  بــرای  مــردم  و  سیاســتمداران  اندیشــمندان، 
مســائل اجتماعــی کار مشــترکی دارنــد. بــه عبارتــی در 
هــر جامعــه ای نخبــگان آن جامعــه بــا گــذر بــه واقعیــت 
ــای  ــیت ه ــناخت حساس ــان و ش ــی خودش ــای اجتماع ه
جامعــه نســبت بــه امــور، مســأله تعییــن مــی کننــد و یــا 
ســطح مســأله را در یــک موقعیــت خــاص مشــخص مــی 
کننــد و از آن جــا کــه نخبــگان بــرای مــردم اهمیــت دارنــد، 
بنابرایــن مســأله ایــن افــراد کــه تــا حــدی هــم بــه واقعیــت 
درواقــع،  شــود.  مــی  جامعــه  مســأله  اســت،  نزدیــک 
مســأله اجتماعــی در نوعــی رفــت و آمــد بیــن ذهن)کــه 
همــان اندیشــمندان، نخبــگان و افــراد مهــم جامعــه کــه 
مــورد وثــوق مردمنــد( و واقعیــت اجتماعــی تعییــن مــی 

شــود.
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ــا  در ایــن روزهایــی کرونایــی، کــه نمی‌تــوان آن را خــوب ی
بــد دانســت، همــه چیــز دارد روال عــادی خــود را طــی 
ــد  ــزار و پانص ــج ه ــل و پن ــان چه ــان هم ــد. یارانه‌م می‌کن
و  می‌شــود  واریــز  خــودش  زمــان  ســر  اســت.  تومــان 
یارانــه معیشــتی‌مان نیــز بــه همیــن منــوال اســت و ایــن 
را می‌رســاند. اقتصادمــان ماننــد روال  ثبــات  خــودش 
قبــل بــه سیاســت یارانــه می‌دهــد و ایــن خــودش یعنــی 
افــرادی شــبیه مــن هــم دنبــال نوشــتن متــن  ثبــات. 
خــاص هســتند و نــه متــن خــوب و کاربــردی. هماننــد 
اکثریــت جامعــه دانشــگاهی‌مان کــه همــان روال قبــل 
ــت.  ــات اس ــی ثب ــز نوع ــن نی ــد و ای ــی می‌کن ــودش را ط خ
ــودش را  ــی خ ــان روال قبل ــز هم ــان نی ــای دیگرم ــرح ه ط
ــا  طــی می‌کننــد، مثــاً طــرح شفافیت‌ســازی می‌گویــد؛ آی
شــفاف بشــوم یــا نشــوم؟ کــه بــاز ایــن خــود نوعــی ثبــات 
را می‌رســاند. نماینــدگان مجلــس فعلی‌مــان هماننــد 
نیــز  خــود  ایــن  داده‌انــد.  قول‌هایــی  قبــل،  دوره‌هــای 
نوعــی ثبــات اســت و دارد روال قبلــی را طــی می‌کنــد. 
ســال‌های  هماننــد  محیط‌زیســت  حــوزه  در  راســتی 
گذشــته عمــل کردیــم و قســمت عظیمــی از جنگل‌هــای 
بــاز  ایــن  و  شــد  حریــق  دچــار  نیــز  کشــورمان  جنــوب 
نوعــی ثبــات اســت. در ورزش هــم ثبــات خــود را از دســت 
ــورمان،  ــزرگ کش ــگاه ب ــال دو باش ــاً در فوتب ــم؛ مث ندادی
پرســپولیس و اســتقلال می‌گوینــد، خصوصــی بشــویم 
ــت  ــات اس ــی ثب ــز نوع ــی نی ــن بلاتکلیف ــه ای ــویم؟ ک ــا نش ی
یــا ماجــرای پرداخــت دســتمزد امثــال ویلموتس‌هــا  و 
را کــه ربطــی بــه بیــت المــال ندارنــد، اســتفاده جملــه 
ربطــی بــه بیــت المــال نیــز نوعــی ثبــات را می‌رســاند. 

دولــت عزیزمــان هــم بــه وعــده هایــش عمــل کــرد و 
همیــن وام‌هــای یــک میلیــون تومانــی کــه واریــز کردنــد، 
ایــن خــودش  آن رو کــرد و  بــه  ایــن رو  از  را  زندگیمــان 
نیــز نوعــی پیشــرفت و عمــل کــردن بــه قول‌هایشــان 
اســت و ایــن نیــز نوعــی ثبــات اســت. در حــوزه مــردم 
هــم می‌تــوان گفــت کــه مــردم عــادی همــان روال قبلــی 
ایــن تفــاوت کــه کمــی  بــا  خــود را طــی می‌کننــد، امــا 
کمــی  و  می‌پرنــد  پاییــن  و  بــالا  اســت.  کم‌تــر  ثباتشــان 
نمی‌کردنــد  فکــر  وقــت  هیــچ‌  کــه  چــرا  شــادمان‌ترند، 
میلیــون   20 بــه  هزارتومانی‌شــان   532 عدالــت  ســهام 
برســد و ســهام عدالت‌هــای یــک میلیــون تومانی‌شــان 
نزدیــک بــه چهــل میلیــون بشــود. البتــه ایــن خــودش نیــز 
ــن  ــال ای ــر ح ــه ه ــاند. ب ــادی را می‌رس ــات اقتص ــی ثب نوع
همــه ثبــات هــم در ایــن روز‌هــا لازم اســت. ماننــد ویــروس 
کرونــا کــه بــه نظــرم بــرای مدتــی لازم اســت تــا بــه بعضــی 
چیزهــا را بــه مــا یــاد بدهــد، مثــا در فضــای علمــی در 
آموزشــی  فضــای  از  جدیــدی  تجربــه  مقاطــع  تمامــی 
را بــه مــا یــاد داد و بــه اکثریــت معلمــان و اســاتیدمان 
ــی  ــه کم ــاد داد ک ــن ی ــال م ــجویان امث ــن دانش و همچنی
بروزتــر باشــیم. در حــوزه ســامت هــم می‌تــوان گفــت 
ــام  ــان تم ــور عزیزم ــای کش ــن روزه ــان ای ــک قهرمان بی‌ش
روزهــای  ایــن  در  کــه  هســتند  بیمارســتان‌ها  کارکنــان 
ــوزه  ــال در ح ــن ح ــا ای ــده‌اند. ب ــت ش ــیار اذی ــی بس کرونای
از  بهتــر  پیشــگری  معــروف  جملــه  اکثریتمــان  ســامت 
درمــان اســت را عــوض کرده‌ایــم، ابتــدا بــه فکــر درمانیــم 
و ســپس بــه فکــر پیشــگری هســتیم. البتــه ایــن فقــط در 
ــان  ــوزه هایم ــت ح ــه در اکثری ــت بلک ــامت نیس ــوزه س ح

من خودم را متهم             
فرشید بهادر
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بــه همیــن منــوال اســت و خیلــی چیزهــای دیگــر کــه 
مجالــش نیســت بگویــم.

ایــن  از  را متهــم می‌دانــم،  بــالا نوشــتم کــه خــودم  در 
‌جهــت متهــم هســتم ‌کــه اکثریــت حرف‌هــای علــی والا 
کــه می‌گفــت، تغییــرات مــداوم و عــدم  را قبــول دارم 
و  گرایــی  تخصــص  عــدم  و  خشــونت  کنتــرل  توانایــی 
ــن  ــود و م ــعه‌نیافتگی می‌ش ــث توس ــیم‌کار و ... باع تقس
اکثریــت ایــن ویژگی‌هــای را کــه او گفتــه اســت را دارم. بایــد 
بــه فکــر توســعه درخــود باشــم بــه قــول داگلاس نــورث 
بــرای رســیدن بــه توســعه و گــذر از وضیعــت طبیعــی 
بایــد کنتــرل خشــونت داشــته باشــم. ائتــاف حاکــم در 
خــودم تشــکیل دهــم و ســپس روابــط غیرشــخصی را 
جایگزیــن روابــط شــخصی کنــم و رانــت هــای مولــد را 

ــای  ــاد نهاده ــا ایج ــم و ب ــد کن ــای نامول ــن رانت‌ه جایگزی
بــازار اقتصــادی و  فراگیــر زمینه‌ســاز تخریــب خــاق در 
سیاســی خــودم را فراهــم کنــم.  همچنیــن بایــد شــرایط 
بــرای فرادســتان،  آســتانه‌ای شــامل حاکمیــت قانــون 
یافتــه  تحکیــم  مهــار  و  دائمــی  عمــر  بــا  ســازمان‌های 
نظامیــان را بــرای خــود مهیــا کنــم. بایــد بــه فکــر توســعه 
از بــالا بــه پاییــن در خــودم باشــم، چــرا کــه اجــزای پاییــن 
بدنــم تاثیر‌گــذار هســتند امــا نــه آن گونــه کــه بتواننــد در 
ــن بایــد ایــن مشــکل  ــاد کننــد. درضم مــن توســعه ایج
اساســی را در خــودم حــل کنــم کــه طبقــات بــالای بدنــم 
روز بــه روز قوی‌تــر می‌شــوند و طبقــه پاییــن بدنــم هــر 
روز ضعیف‌تــر مــی شــوند. بایــد بــه فکــر توســعه در خــود 

ــم. باش



معمــولا زیــاد از خــود ســوال می‌کنــم؛ امــا ایــن روزهــا 
جــولان  ذهنــم  در  پیــش  از  بیــش  زیــادی  ســوالات 
می‌دهنــد. ســوالاتی کــه امــروز از خــودم پرســیدم آغازگــر 

نــگارش ایــن متــن شــد ...
تاثیرگذارتریــن اتفــاق ایــن روزهــای زندگــی مــن چیســت؟ 
همیــن  ســاعت،  همیــن  امــروز،  همیــن  و  بعــد  ســال 
دقیقــه و همیــن ثانیــه در چــه نقطــه ای از مســیر زندگــی 

ــود؟ ــم ب خواه
یکــی از عــادات همیشــگی‌ام ایــن اســت کــه در انتهــای هــر 
ــی را ارســال میکنــم و سیســتم  ــرای خــودم ایمیل ســال ب
را بــه گونــه‌ای تنظیــم می‌کنــم کــه ایــن ایمیــل در انتهــای 
ســال بعــدی بــه دســتم برســد. محتــوای ایــن ایمیــل، 
آینــده  از موقعیــت خــودم در ســال  بینــی مــن  پیــش 
ــال  ــول س ــه در ط ــت ک ــن اس ــر ای ــم ب ــام تلاش ــت و تم اس
ــده‌ام را  ــف ش ــداف تعری ــه اه ــروم ک ــش ب ــه‌ای پی ــه گون ب
محقــق کــرده و پــس از دریافــت ایمیــل ســالانه، عملکردم 

ــز کنــم. را آنالی

ایــن هــا را نوشــتم بــرای اینکــه بگویــم؛ ســپری کــردن 
ــتن  ــال 98 و نوش ــی س ــای پایان ــی در روز‌ه دوران کرونای
ایمیــل آخــر ســال بــا هــزار امیــد و آرزو بــرای ســال بعــدی 
کــه هیــچ پیش‌بینــی از آن نداشــتم؛ برایــم بــه یکــی از 

ــد. ــل ش ــا تبدی ــن کاره ــج تری بغرن
و  خســته  نمــای  مــکان  نوشــتن،  بــرای  شــدم  آمــاده 
ــرم  ــان منتظ ــر همچن ــپ کامپیوت ــه تای ــمک زن صفح چش
بــود و مــن غــرق در برنامــه و هــدف و رویــا، چشــم در 
چشــم آینــده‌ای جدیــد و غیرقابــل پیــش بینــی بــرای ســال 

ــیدم. ــی کش ــه م ــودم، نقش ــد خ بع
شــاید ایــن آینده‌نگــری را از یــک تحصیل‌کــرده مدیریــت 

اســتراتژیک در خانــواده بــه ارث بــرده ام. پــدرم؛ پــدری کــه 
ــام  ــه تم ــران ب ــر بح ــک مدی ــن ی ــد م ــراق و از دی ــدون اغ ب
معناســت و مــرد امتحــان پــس داده روزهــای ســخت 
اســت و مــن بــرای خــودم تجویــز کــرده‌ام کــه ایــن روزهــا 

ــه اندیشــه هــای مدیریتــی او متوســل شــوم. بیشــتر ب
همــه  وجــود  بــا  کرونــا  کــه  می‌گویــم  جــرات  بــه 
تلخی‌هایــش، از همــه مــا انســان‌هایی متفــاوت خواهــد 
ــر  ــای متغی ــای قانون‌ه ــه در دنی ــان‌هایی ک ــاخت. انس س
ــد  ــع آن ناگزیرن ــه طب ــد و ب ــی می‌کنن )Uncertain( زندگ
بــرای هــر قانــون، ایــده جدیــدی ارائــه کننــد. در یــک کلام 
انســانهایی در جســت و جــوی معنــا! انســان‌هایی کــه 

ایــن روزهــا در پــی امیدنــد؛ امیــد مشــترک!
بــه راســتی، کرونــا فرهنــگ مــراودات و تعامــات اجتماعی 
بــه  را  افــراد جــای خــود  فیزیکــی  تغییــر داد.حضــور  را 
ــای مجــازی داد و چــه اســتادانه  ــال و دنی ــر دیجیت تصاوی
یــادآوری کــرد کــه ســمت روشــن تکنولــوژی تــا چــه میــزان 
ــا  ــام کرون ــده از ای ــه جــا مان حیاتــی اســت و انســان‌های ب

باشــند.  تکنولــوژی  وامــدار  چیــزی  هــر  از  بیــش  بایــد 
سیســتم آمــوزش انســانی تغییــر کــرد و ویدئــو کنفرانــس 
هــا و آموزش‌هــای تحــت وب ســرفصل تــازه‌ای از آینــده‌ی 
علــم و آمــوزش را پیــش روی اهالــی آن قــرار داد. ایــن 
از  مســتقیم،  بعضــا  و  مســتقیم  غیــر  طــور  بــه  اتفــاق 
نابــودی جنــگل هــای بســیاری جهــت چــاپ کتــب درســی 
و آموزشــی در سراســر ســیاره محافظــت می‌کنــد. شــاید 
کرونــا، میانگیــن مطالعــه افــراد ایــن ســیاره را افزایــش 
هــای  کتابخانــه  آن،  درمانــی  هــای  قرنطینــه  و  داده 
دیجیتــال و خــاک خــورده‌ی کتابخانــه هــا را جــان دوبــاره 
داده و طبــع هنــری و خلاقیــت خفتــه مــا را بیــدار خواهــد 

آینده کرونا و 
سیده خمسا اسبقیان نمینی
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ــد! ــی جدی ــی رنسانس ــن یعن ــرد و ای ک
کرونــا، حیــات بیولوژیــک ســیاره را نیــز متحــول کــرد. البتــه 
ایــن تحــول همچــون تیغــی دو لبــه، از طرفــی کاهــش 
چنــد صــد میلیــون تنــی گازهــای گلخانــه ای و آســمان آبی 
ــت؛  ــال داش ــه دنب ــن  را ب ــق زمی ــس عمی ــا تنف و اصطلاح
امــا از طــرف دیگــر، تولیــد میلیــون هــا تــن پســماند آلــوده 
پلاســتیکی مربــوط بــه دســتکش‌ها، ماســک‌ها، آلودگــی 
ــول  ــادل اص ــدم تع ــرژی، ع ــرف ان ــاک، مص ــع آب و خ مناب
تعــادل  در  ســبز  رویکــرد  نداشــتن  و  پایــدار  توســعه 
بــرای  را  تــری  جــدی  نگرانــی  روزهــا  ایــن  طبیعــت،  بــا 

دوســتداران محیط‌زیســت ایجــاد کــرده اســت.
آشــفته  ذهنــی  بــا  کرونــا  بــا  درگیــری  ابتــدای  روزهــای 
و انبوهــی از معــادلات بــه هــم ریختــه بــرای همــه مــا 
ســپری شــد امــا امــروز همیــن معــادلات بــه هــم ریختــه 
n مجهولــی، معــادلات جدیــدی را در اذهــان بشــر ایجــاد 
ــه  ــا ب ــد ت ــن می‌کن ــا تمری ــن روزه ــه ای ــری ک ــد. بش کرده‌ان
ــرل  ــره کنت ــر دای ــره نگرانــی ذهنــش، ب ــر دای جــای تمرکــز ب
ــای  ــت ه ــا ظرفی ــوزد ت ــی آم ــه م ــری ک ــود. بش ــز ش متمرک
بــه هــم  بــا  کــه  بشــری  ارتقــا بخشــد.  را  درونــی خــود 
خــوردن قانــون هــای ســاخته ذهــن خــود رو بــه روســت؛ 
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بــا عــدم قطعیــت! بشــری کــه تــاش مــی کنــد بــا آرامــش 
بــه اســتقبال قطعیت‌هــا رفتــه و هیجــان را جایگزیــن 
کنــد.  پیش‌بینــی  قابــل  غیــر  روزهــای  ایــن  اضطــراب 
بشــری کــه اعتقــاد دارد اتفاقــات آینــده بــه کل در دســت 
آینــده را بســازد و  از  او نیســت، امــا می‌توانــد بخشــی 
قطعــا نمی‌توانــد آینــده را بــا یافتــه هــای خــود از گذشــته 
پیش‌بینــی کنــد. بشــری کــه ایــن روزهــا شــاهد ســرعت 
 Artificial( مصنوعــی  هــوش  توســعه  برق‌آســای 
Intelligence( و رونــد هوشمندســازی زندگــی اســت. 
بشــری کــه دنیــا طبــق خواســته هــای او پیــش نمــی‌رود، 

ــد.  ــر« کن ــد »تغیی ــس بای پ
می‌دانیــد دارم راجــع بــه چــه صحبــت مــی کنــم؟ بلــه، 

!!!VUCA رنگارنــگ  دنیــای 
از مدیــران   )Rory Simpson( آقــای روری سیمپســون
ارشــد تلفونیــکا )شــرکت عظیــم مخابراتــی اســپانیایی( 
می‌گویــد:» مــا در دنیــای ووکا زندگــی مــی کنیــم. ووکا 
ــه  ــت: واژه اول ک ــده اس ــکیل ش ــار واژه تش ــدای چه از ابت
Volatility اســت را مــی توانیــم بــه »تغییــرات خیلــی 
را مــی   uncertainty یــا  واژه دوم  کنیــم.  زیــاد« معنــا 
توانیــم »عــدم قطعیــت« معنــی کنیــم. واژه ســوم یــا 
مضمــون  »پیچیدگــی«  توانیــم  مــی  را   complexity
بدهیــم و چهارمیــن واژه ambiguity را مــی توانیــم بــا 

عنــوان »ابهــام« در نظــر بگیریــم.
ووکا بــه زبــان ســاده مــی گویــد: دنیــای مــا پــر از تغییــرات، 
ــه  ــا ب ــت و م ــی هاس ــا و پیچیدگ ــت ه ــدم قطعی ــام، ع ابه
ــم. اگــر در ســالیان  طــور مــداوم در حــال حــل مســئله ای
ــی  ــوع گوش ــک ن ــد ی ــه تولی ــم ب ــرکت تصمی ــک ش ــم ی قدی
ــد ســال مــی  ــود کــه دســتکم چن ــن ب مــی گرفــت، مطمئ
توانــد فــروش آن را تضمیــن کنــد؛ امــا دنیــای کنونــی پــر 
ــی  ــا و پیچیدگ ــت ه ــدم قطعی ــات و ع ــرات و ابهام از تغیی
هاســت. ممکــن اســت موبایــل یــا وســیله ای کــه تولیــد 
کــرده ایــد، در روز رونمایــی اش مــدل جدیدتــری از آن 
بــه بــازار آمــده باشــد! و ایــن یعنــی بایــد بــه خودمــان 
یــادآوری کنیــم کــه یکــی از فرصــت هــای پیــش روی مــا در 
ایــام کرونــا فرصــت »رشــد« اســت؛ رشــد یعنــی توانایــی رو 
بــه رویــی بــا مســائل و مشــکلات، ریســک عاقلانــه و ارائــه 
بهتریــن راه حــل. طبیعــی اســت کــه رشــد بیشــتر مســاوی 
اســت بــا مســائل پیچیــده تــر و ســوق دادن مــا بــه ســمت 
کنونــی،  شــرایط  در  تاثیرگــذار  و  ارزش‌آفریــن  انســانی 

انســانی کــه در دنیــای عــدم قطعیــت هــا بــا دنیایــی از 
چالش‌هــا رو بــه روســت و بایــد بهتریــن تصمیــم را اتخــاذ 

کنــد.
ایــن  دارم فکــر می‌کنــم کــه کرونــا چــه حســاب شــده 

کــرده و می‌کنــد. یــادآوری  مــا  بــه  را  تغییــر«  »لــزوم 
عصــب  اســتاد   )Wandy Suzuki( ســوزوکی  ونــدی 
نیویــورک،  دانشــگاه   )Neuroscience( شناســی 
معتقــد اســت کــه مغــز مــا در شــرایط عــدم قطعیــت، 
در  نمی‌دهــد؛  انجــام  درســتی  بــه  را  خــود  عملکــرد 
واقــع پهنــای بانــد مغــز مــا دارای ظرفیــت مشــخصی 
هســت و Overthinking در شــرایط حــال حاضــر، تــوان 
تصمیم‌ســازی درســت را از مــا می‌گیــرد؛ پــس بایــد بــا 
خودمــان  از  زندگــی  ســبک  اصــاح  و  شــرایط  تعدیــل 
»مراقبــت« کنیــم. ورزش منظــم، تغذیــه ســالم و روابــط 
مثبــت و انرژی‌بخــش بــا اعضــای خانــواده و دوســتان 
مــورد تاکیــد قــرار گرفتــه اســت. به‌عبارتــی بایــد خودمــان 

را احیــا کنیــم.
راهکار بعدی »قطب‌نما« است! 

کــه »ارزش« هــای مــا قطــب نمــای  فرامــوش نکنیــم 
ــرتیتر  ــا س ــا ارزش ه ــن روزه ــد. ای ــت ان ــدم قطعی ــا در ع م
اخبــار مثبــت هســتند. از دیــد مــن، ایــن ارزش، تبلــور 
مســئولیت اجتماعــی تــک تــک مــا در جامعــه اســت. ایــن 
روزهــا فعالیــن کســب و کار هــای مختلفــی را می‌بینیــم 
خــود  خدمــات  از  بخشــی  رایــگان  ارائــه  حــال  در  کــه 
بــه جامعــه هســتند. جوانانــی کــه در قالــب NGO هــا 
ســنگ تمــام گذاشــته انــد. پزشــکان و پرســتارانی کــه در 
خــط مقــدم مقابلــه بــا ایــن ویــروس منحــوس بــی هیــچ 
چشم‌داشــتی شــبانه روز تــاش جهادگرانــه می‌کننــد و 
نخبــگان کشــور کــه ایــن روز هــا فقــط یــک ســوال از خــود 
می‌پرســند:» مــن بــرای عبــور از ایــن بحــران و ادای دیــن 
بــر دوش دارم؟«.  بــه کشــورم چــه وظیفــه اجتماعــی 

ــن! ــی همی ــا یعن ــا ارزش ه ــردن ب ــی ک زندگ
راهــکار بعــدی ریشــه در »بیــان« مــا دارد. تبدیــل ترس به 
اهرمــی بــرای موفقیــت بــا تغییــر شــیوه بیــان یــک راهــکار 
کارا و موثــر اســت. بیاییــد بــه جــای گفتــن » وای! چــی 
میشــه اگــه؟...« بگوییــم » چــه کار خواهــم کــرد اگــه...«. 
ــا آنچــه کــه می‌توانســت باشــد،  مقایســه آنچــه هســت ب
بهتریــن راه بــرای بــه چالــش کشــیدن ذهــن و خلــق ایــده 

هــای نــو اســت.
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راهــکار بعــدی کــه بــدون شــک یــک راهــکار جهانــی اســت، 
»حــل مســئله« اســت. بایــد بپذیریــم کــه دنیــای امــروز 
دنیــای »واقــع گرایــی«، »عمل‌گرایــی« و »ســرعت عمــل« 
اســت. دنیایــی کــه حــل مســئله بــدون واقــع گرایــی و 
غیــر  آن  در   )Agile( به‌موقــع  و  هوشــمندانه  عمــل 
ممکــن اســت! و بایــد مســائل کوچــک امــروز را قبــل از 
تبدیــل شــدن بــه مســائل بــزرگ و بزرگتــر فــردا حــل کــرد.
بــه نظــر می‌رســد کــه در دنیــای عــدم قطعیــت، نبایــد 
بــه دنبــال قطعیــت باشــیم؛ بلکــه بایــد یــک اســتراتژی 
و  »بهتریــن«  »بدتریــن«،  و  کنیــم  دنبــال  را  ســه‌گانه 
»محتمــل تریــن« حــالات را در نظــر گرفتــه و از آن‌چــه 
کنیــم؛  صرف‌نظــر  نیســت،  مــا  اختیــارات  دایــره  در  کــه 
ندانســتن  Let it go! و ضمــن دانســتن  بــه اصطــاح 
در میــان انبوهــی از اخبــار، آســوده بــوده و بــا آغــوش 
بــاز و هیجــان تجربــه موقعیت‌هــای جدیــد، یکــی پــس 
از دیگــری، منتظــر تغییــرات جدیــد باشــیم؛ بــه عبارتــی 
بــه معنــای واقعــی در وجودمــان  را  بــودن  ای  حرفــه 

نهادینــه کنیــم.
کــه  افتــادم  رابینــز  تونــی  از  زیبایــی  جملــه  یــاد  بــه 
ایــن جملــه  می‌گویــد:» زمســتان فصــل مــن اســت«. 
ماســت.  کنونــی  شــرایط  واقعــی  مصــداق  راســتی  بــه 
میتــوان گفــت، پــروژه هایــی کــه در شــرایط بحــران بــه 
راه می‌افتنــد، آب دیده‌تــر شــده و در رکودهــای بعــدی 
ریشــه هایــی قــوی خواهنــد داشــت و بــه اصطــاح جــان 

می‌برنــد. در  بــه  ســالم 
راهــکار پایانــی؛ »پیشــواز یــا آغــوش« اســت. هــر روز از 
ــا  ــه ب ــم ک ــری کن ــه تغیی ــروز چ ــم، ام ــوال کنی ــان س خودم
ــرات  ــواز تغیی ــه پیش ــم؟ و ب ــازگارتر باش ــروز س ــرایط ام ش
علــم  در  را  تاملــی  قابــل  معــروف  جملــه  بروید.امــروز 

خوانــدم: عصب‌شناســی 
»»…Neurons that fire together, Wire together
آتــش می‌گیرنــد، بــه یکدیگــر  نورون‌هایــی کــه بــا هــم 
ملحــق شــده و کل سیســتم را درگیــر می‌کننــد. بنابرایــن 
بــه  را  مــا  ابــد  تــا  کرونایــی،  ایــام  دهیــم  اجــازه  نبایــد 
کنــد.  تبدیــل  نگــران  و  ملامت‌گــر  آشــفته،  انســان‌های 
ــری  ــان دیگ ــر زم ــش از ه ــروز بی ــا ام ــز م ــای مغ ــورون ه ن
آمــاده آتــش گرفتــن بــا افکارمــان و ایجــاد انفجــار هایــی 

بــزرگ اســت، بایــد مراقــب باشــیم!
فرامــوش نکنیــد، God has plan for you!««، خداونــد 

بــرای شــما برنامــه دارد.
ایــن متــن را بــا چالــش ارســال ایمیــل بــرای خــودم، آغــاز 
ــال را  ــه ارس ــره گزین ــار بالاخ ــی کلنج ــس از کل ــا پ ــردم ام ک
انتخــاب کــردم. مــن ایمیلــم را بدرقــه کردم تــا در هیاهوی 
ایــن دنیــای پــر از عــدم قطعیــت، بــه شــرط حیــات، در 
ابتــدای ســال 1400 بــه دســتم برســد و امیــدوارم وقتــی 
ایــن ایمیــل را می‌خوانــم انتظاراتــم از خــودم را در دنیــای 

ــا حــد زیــادی بــرآورده کــرده باشــم. امیــدوارم ... ووکا ت
و امــروز بــا گذشــت 210 روز از اولیــن صبــح‌ بخیــر کرونایــی، 
را  مــا  هرگــز  خداونــد  کــه  باشــید  مطمئــن  می‌گویــم: 
فرامــوش نمی‌کنــد. اینکــه چگونــه بــا ســختی هــا و رنــج 
هــای زندگــی کنــار بیاییــم و بــه آن‌‌هــا واکنــش نشــان 
دهیــم، نهایتــا محصــول یــک »تصمیــم شــخصی« اســت. 
مصائــب  و  ســختی‌ها  بــه  بگیریــم  تصمیــم  می‌توانیــم 
اجتناب‌ناپذیــر زندگــی از منظــر معنــا و حکمــت نــگاه کنیم 
تــا در پــس هــر ضربــه روحــی و لطمــه جســمی، تنومند‌تــر، 
تصمیــم  اینکــه  یــا  بیاییــم؛  بیــرون  آگاه‌تــر  و  مقاوم‌تــر 
بــا  یــک »قربانــی منفعــل«  بهتریــن حالــت  در  بگیریــم 

ــیم. ــدوه باش ــم و ان ــر از غ ــی پ حیات
بایــد بپذیریــم کــه در کنــار همــه ایــن هــا، دوران پســاکرونا 
بــرای انســان قــرن 21، دوران »جبــران« اســت. دورانــی که 
ــی  ــیم. دوران ــار او باش ــل رفت ــر و تعدی ــاهد تغیی ــاید ش ش
کــه امیدواریــم ایــن بشــر فراموشــکار، محیط‌زیســت را 
بــه ارزش هــای زندگــی خــود اضافــه کنــد. انســانی کــه 
»خــود«  از  را  تغییــر  جهانــی،  شــهروند  یــک  به‌عنــوان 
آغــاز خواهــد کــرد. تغییــری کــه بــرای بقــای نســل بشــر 
حیاتــی اســت و بــه زبــان بی‌زبانــی می‌گویــد کــه انســان، 
ــور  ــرای عب ــری ب ــع بش ــت و جوام ــیاره نیس ــن س ــک ای مال
کــه  نمی‌شناسند.انســانی  مــرز  بحران‌هایــی  چنیــن  از 
هــوای مــادرش )زمیــن( را بیشــتر خواهــد داشــت و ایــن، 
آرزویــی ارجمنــد اســت کــه شــاهدی بــر آن در آزمایشــگاه 
انســانی )تاریــخ( وجــود نــدارد! بایــد منتظــر دوران پســا 
کرونــا مانــد، دیــد و از ایــن بشــر فراموشــکار تعریــف کــرد. 
فرامــوش نکنیــم کــه زندگــی میــدان جنــگ اســت! بــه 
قــول برایــان تریســی ســود کــردن بــدون ریســک، تجربــه 
کــردن بــدون خطــر و پــاداش گرفتــن بــدون تــاش کــردن 
مثــل ایــن اســت کــه بــدون متولــد شــدن، انتظــار زندگــی 
منتظــر  جهــان!  گفــت:»  بایــد  باشــید.  داشــته  کــردن 

انســان‌هایی بــا نگــرش متفــاوت بــاش«
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در مقطــع کنونــی، جامعــه ایــران در یکــی از بحرانی‌تریــن 
وجــود  اســت.  گرفتــه  قــرار  خــود  تاریخــی  برهه‌هــای 
کــه  فرهنگــی‌  و  اجتماعــی  و  اقتصــادی  ابربحران‌هــای 
می‌تــوان ریشــه اصلــی همــه آن‌هــا را در امــر سیاســی 
ــکار  ــچ راه ــا هی ــی عم ــگان سیاس ــرد. نخب ــت‌وجو ک جس
از بحــران نداشــته و سیاســت  بــرای عبــور  خلاقانــه‌ای 
گــذاران نیــز بیــش از هــر زمــان دیگــری کشــور را بــر اســاس 
غرایــض و تصمیمــات لحظــه‌ای خــود، مدیریــت می‌کننــد. 
چرایــی شــکل‌گیری وضعیت کنونی در ســاحت سیاســی-
اجتماعــی می‌توانــد بــرای هــر پژوهشــگری پرابلماتیــک 
ــه  ــتار ب ــن جس ــد دارم در ای ــت قص ــن جه ــه همی ــد. ب باش
رابطــه میــان وضعیــت کنونــی و برهــم خوردگــی هژمونــی 
ــای  ــور از بحران‌ه ــا عب ــش ب ــه و ارتباط ــی در جامع سیاس

ــردازم. ــی بپ کنون

هژمونی در پسا انقلاب
موازنــه نیرو‌هــای سیاســی در ایــران پــس از انقــاب بارهــا 
ابتدایــی  اســت. ســال هــای  تغییــر شــده  دســتخوش 
انقــاب، نیرو‌هــای چــپ، دهــه دوم نیرو‌هــای اســامگرای 
تکنوکــرات، دهــه ســوم نیرو‌هــای تحــول خــواه دموکــرات 
و دهــه چهــارم نیــز نیرو‌هــای اســامگرای عدالت‌خــواه 
و نیرو‌هــای تکنوکــرات اعتــدال گــرا توانســتند از طــرف 
جامعــه، نمایندگــی سیاســی کســب کــرده و بــه نوعــی 
اندیشــه‌های خــود را در جامعــه هژمونیــک کننــد. امــا 
نیرو‌هــای سیاســی ایــران در مقطــع کنونــی بــه نظــر در 
بی‌ســامان‌ترین وضعیــت خــود از نظــر کســب موقعیــت 
بی‌نظمــی  یــک  در  ایــران  جامعــه  هســتند.  هژمونیــک 
سیاســی کــم ســابقه گرفتــار شــده اســت. می‌تــوان ایــن 
بی‌نظمــی را برآمــده از برهــم خــوردن و شکســت هژمونی 
اخیــر  دهــه  چهــار  در  فعــال  سیاســی  نیرو‌هــای  تمــام 
انقــاب و همچنیــن عــدم شــکل گیــری نیرو‌هــای سیاســی 
جدیــد دانســت. بــه نظــر نــرخ مشــارکت در انتخابــات 
ــواه  ــن گ ــامی بهتری ــورا اس ــس ش ــن دوره مجل یازدهمی
ایــن امــر اســت. جایــی کــه در آن نــرخ مشــارکتی کمتــر از 
ــد در کل  ــاه درص ــر از پنج ــت و کمت ــد در پایتخ ــی درص س
کشــور ثبــت شــد تــا حاکــی از عــدم توانایــی نیرو‌هــای 
نیرو‌هــای  ســوی  از  نمایندگــی  کســب  در  سیاســی 
اجتماعــی بــا خواســتگاه‌های طبقاتــی، نــژادی، قومــی 
بــه نظــر نیرو‌هــای اجتماعــی  و دینــی مختلــف باشــد. 

هژمونی و جامعه بحرانی

میر آرمان عدنانی 
دانشجوی کارشناسی ارشد جامعه شناسی 
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گمــان میکننــد کــه دیگــر هیــچ یــک از گروه‌هــای سیاســی 
آنــان را ندارنــد. از  موجــود توانایــی نمایندگــی منافــع 
ــا  ــا ب ــان محافظــه کار در تــاش اســت ت ســوی دیگــر جری
ایجــاد نوعــی انحصــار در امــر مشــارکت سیاســی، نوعــی 
هژمونــی کاذب بــرای خــود ایجــاد کنــد و در تــاش اســت 
ــود  ــی خ ــرمایه اجتماع ــازی س ــه بازس ــد ب ــن ترفن ــا ای ــا ب ت
دســت بزنــد. امــری کــه احتمــال تحقــق آن بســیار بعیــد 
ــار  ــاع و اجب ــی از اقن ــز از ترکیب ــی ج ــه هژمون ــرا ک ــت؛ چ اس
امــکان پذیــر نبــوده و نخواهــد بــود. هژمونــی‌ای کــه 
تنهــا در بســتر اجبــار و بــا رد صلاحیــت نیرو‌هــای سیاســی 
مخالــف شــکل بگیــرد، توانایــی لازم بــرای بســیج عمومــی 
را  اجتماعــی  نیرو‌هــای  ســوی  از  مشــروعیت  کســب  و 
نخواهــد داشــت. هژمونــی عــاوه بــر اجبــار، بــر عنصــر 
ــا،  ــه راهکار‌ه ــا ک ــن معن ــه ای ــرد. ب ــکل میگی ــز ش ــاع نی اقن
نــزد  بایــد در  برنامه‌هــا و و کنــش کنشــگران سیاســی 
نیرو‌هــای اجتماعــی مطلــوب تصــور  افــکار عمومــی و 
یــک  نمی‌توانــد  هژمونــی  ایــن  علــت  ایــن  بــه  شــود. 
هژمونــی حقیقــی قلمــداد شــود و نوعــی نســخه تقلبــی 

ــت.  ــی اس ــی حقیق ــک هژمون از ی
و  خــواه  تحــول  سیاســی  جریان‌هــای  دیگــر  ســوی  از 
دموکــرات نیــز کــه در ادوار مختلــف توانســتند هژمونــی 
لازم را جهــت اجــرا سیاســت‌های خــود بــه دســت آورنــد، 
بــا  متناســب  اســتراتژی  و  راهبــرد  نداشــتن  دلیــل  بــه 
نیاز‌هــای روز و همچیــن انشــقاق و چنــد دســتگی‌های 
مناســب  بوروکراتیــک  ســاختار  وجــود  عــدم  و  فــراوان 
از  محدودیــت  ایجــاد  کنــار  در  هوشــمندانه  رهبــری  و 
ســوی نیرو‌هــای محافظــه‌کار، عمــا از ســوی نیرو‌هــای 
اجتماعــی طــرد شــده و دیگــر جامعــه آن‌هــا را نیرو‌هــای 

سیاســی مطلــوب خــود قلمــداد نمیکننــد.

چالش‌های پیش‌رو
خــود،  پیــش‌روی  ســال‌های  در  ایــران  جامعــه 
ســاحت  بــر  کــه  شــد  خواهــد  تحولاتــی  دســت‌خوش 
ــه در  ــت آن‌ک ــود. نخس ــد ب ــذار خواه ــز تاثیرگ ــی نی سیاس
ســال 98 شــاهد حضــور متولدیــن دهــه 80 شمســی 
رو  پیــش  دهــه  در  کــه  نســلی  بودیــم.  دانشــگاه‌ها  در 



ــی  ــده و از جهت ــجو ش ــر دانش ــه قش ــل ب ــت تبدی ــرار اس ق
دیگــر، حــق مشــارکت سیاســی پیــدا کنــد. نســلی کــه 
بــا  متفاوتــی  کامــا  آرزو‌هــای  و  امیــال  خواســت‌ها، 
نســل‌های پیشــین داشــته و میتــوان بــا قاطعیــت گفــت 
کــه هیــچ یــک از جریان‌هــای سیاســی موجــود توانایــی 
نمایندگــی سیاســی ایــن نســل را ندارنــد. همیــن امــر 
البتــه باعــث واهمــه ایــن نیرو‌هــا و تــاش بــرای نوعــی 
پوســت‌اندازی ایدئولوژیــک در خــود شــده اســت. دوم 
از جملــه  اخیــر  برخــی بحران‌هــای چنــد مــدت  کــه  آن 
پنهان‌کاری‌هــا  برخــی  کنــار  در   98 مــاه  آبــان  حــوادث 
ــات  ــی، ضرب ــا اکراین ــرنگونی هواپیم ــه س ــان حادث در جری
وارد  حاکمیــت  اجتماعــی  ســرمایه  بــر  ســختی  بســیار 
ــر روی میــزان مشــروعیت ســاختار  اورده کــه تاثیــرش را ب
کاهــش  ایــن  کــرد.  مشــاهده  می‌تــوان  نیــز  سیاســی 
مشــروعیت کار را بــرای نیرو‌هــای سیاســی از جهــت کســب 
رضایــت نیرو‌هــای اجتماعــی جهــت دریافــت نمایندگــی 
سیاســی بــرای حضــور در ایــن ســاختار بــه شــدت ســخت 
و دشــوار خواهــد کــرد. ســوم آن کــه از ســوی دیگــر هیــچ 
ــده  ــه‌ای دی ــای منطق ــان بحران‌ه ــر پای ــی ب ــانه‌ای مبن نش
نمی‌شــود. ادامــه یافتــن وضعیــت بی‌ثباتــی و نا‌امنــی، 
بیــش از هرزمــان دیگــری بــه امنیتــی نگه‌داشــتن ســاحت 
ســاختار‌های  توســط  فرهنگــی  و  اجتماعــی  سیاســی، 
در  می‌شــود.  منجــر  منطقــه،  کشــور‌های  سیاســی 
آزادی‌  کــه خواســته‌هایی چــون  اســت  چنیــن فضایــی 
و  شــده  امنیــت  حفــظ  قربانــی  دموکراســی‌خواهی،  و 
جهــت  سیاســی  جریان‌هــای  بــرای  را  کار  امــر  همیــن 
تشــویق شــهروندان بــه حمایــت از آنــان بــا مشــارکت‌های 

می‌کنــد. دشــوار  بســیار  سیاســی 

هژمونی و آینده ایران
تــا  محافظــه‌کار  از  فعلــی  سیاســی  جریان‌هــای 
تحول‌خــواه مادامــی کــه در پــی ایجــاد تحولــی عمیــق 
و متناســب بــا نیاز‌هــای جامعــه نباشــند، هرگــز قــدرت 
جریانــی  تنهــا  داشــت.  نخواهنــد  را  هژمونــی  کســب 
می‌توانــد هژمونــی را کســب کنــد کــه بتوانــد بــا خلــق 
ــرد اوردن  ــه و گ ــت جامع ــان اکثری ــا می ــی از اتحاد‌ه نظام
خواســت  -کــه  مشــخص  محور‌هایــی  حــول  آن‌هــا 
غ از دیــن، نــژاد و طبقــه اســت- قــادر  همــه آن‌هــا فــار
بــه کســب نمایندگــی سیاســی از ســوی بخــش اعظــم 

ــه  ــت ک ــرد اس ــن راهب ــا ای ــود. تنه ــی ش ــای اجتماع نیرو‌ه
ــرای یــک  ــر نیرو‌هــای اجتماعــی را ب می‌توانــد حمایــت اکث
جریــان سیاســی ایجــاد کنــد و بــه آن جریــان سیاســی 
ــال آن  ــی و اعم ــدرت سیاس ــب ق ــرای کس ــدرت لازم را ب ق
بزنــد و بــا ایــن اعمــال قــدرت، تغییــرات مدنظــر خــود 
را  می‌کنــد  نمایندگــی  کــه  اجتماعــی‌ای  نیرو‌هــای  و 
ــد  ــز، خــود بای ایجــاد کنــد. چنیــن جریانــی قبــل از هــر چی
ــد و  ــته باش ــه داش ــته‌های جامع ــتی از خواس ــم درس فه
ــه و  ــداف جامع ــان اه ــاز می ــیع و ب ــدی وس ــا دی ــد ب بتوان
اهــداف حاکمیــت تفکیــک قائــل شــود. یکــی از مهم‌تریــن 
مشــکلات جریان‌هــای سیاســی پســا‌ انقــاب، کنــش‌ورزی 
بــه گســترش  بــا توجــه  بــوده اســت کــه  غیرصادقانــه 
مجــازی،  شــبکه‌های  همچنیــن  و  وب  فضــای  هــرروزه 
بســیار بیشــتر از گذشــته موجــب بی‌اعتمــاد نیرو‌هــای 
اجتماعــی می‌شــود. از همیــن جهــت نیرو‌هــای سیاســی 
در اســتانه تولــد بایــد تمرکــز خــود را معطــوف بــه تــاش 
ــبت  ــرده و نس ــت ک ــره حقیق ــش‌ورزی در دای ــت کن در جه
خــود را بــا محیــط اطرافشــان مشــخص کننــد و آن را 
بــدون تــرس و واهمــه‌ای بــه اطــاع عمــوم برســانند. 
ــد  ــان می‌توان ــک جری ــه ی ــت ک ــی اس ــن فضای ــا در چنی تنه
خــود  در  را  سیاســی  تغییــر  اراده  و  شــده  هژمونیــک 
ســامان دهــد. ایــن جریــان سیاســی بایــد مشــخصا بــرای 
زنــان، کارگــران، دانشــجویان عدالت‌خــواه و آزادی‌خــواه، 
در  ســاکن  مــردم  مذهبــی،  اقلیت‌هــای  هنرمنــدان، 
مناطــق محــروم و ســایر گروه‌هــای اجتماعــی، برنامــه‌ای 
ــا خواســت آن‌هــا داشــته باشــد.  واقع‌بینانــه و مطابــق ب
آینــده سیاســی از آن جریانــی خواهــد بــود کــه در تدویــن 

ایــن برنامــه موفق‌تــر باشــد.
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را  اجتماعــی  نظم‌هــای  و  خشــونت  ارزشــمند  کتــاب 
از  کــه  نــورث،  داگلاس  اقتصــاد  نوبــل  جایــزۀ  برنــدۀ 
برجســته‌ترین تحلیــل گــران تاریــخ اقتصــادی اســت، بــه 
همــراه دو تــن از شــاگردان پیشــین خــود نوشــته اســت 
و جعفــر خیرخواهــان و رضــا مجیــدزاده آن را بــه فارســی 
برگردانده‌انــد، تکیــۀ اصلــی کتــاب بــر تحلیــل شــکل‌گیری 
دولــت و نهادهــا در پیونــد بــا انــواع نظــم اجتماعــی و 

مهــار خشــونت اســت.
دیــدگاه مؤلفــان کتــاب طبیعتــا بحث‌برانگیــز اســت. در 
ــت  ــل وضعی ــت تحلی ــا جه ــری از آن‌‌ه ــال، بهره‌گی ــن ح عی
حکومت‌هــا، نهادهــا و خشــونت در خاورمیانــه بــه ویــژه 
بــا توجــه بــه وضعیــت منطقــه طــی دورۀ اخیــر ثمربخــش 
خواهــد،  همــۀ جوامــع بایــد بــا احتمــال وقــوع خشــونت 
مواجــه شــوند، و ایــن کار بــه روش‌هــای مختلفــی انجــام 
را  خشــونت  مســئلۀ  ارزشــمند،  کتــاب  ایــن  می‌پذیــرد. 
تاریخــی بزرگتــر  یــک علــم اجتماعــی و چارچــوب  درون 
و  اقتصــادی  رفتارهــای  تنگاتنــگ  ارتبــاط  و  می‌گنجانــد 
جوامــع،  اغلــب  می‌دهنــد.  نشــان  مــا  بــه  را  سیاســی 
خشــونت را بــا کنتــرل سیاســی اقتصــاد مهــار می‌کننــد 
ــن  ــد. ای ــود می‌آورن ــه وج ــادی ب ــژۀ اقتص ــای وی و امتیازه
امتیازهــای ویــژه، اســتفاده از خشــونت توســط افــراد 
قدرتمنــد را محــدود می‌کنــد، امــا انجــام ایــن کار، جلــوی 
توســعۀ اقتصــادی و سیاســی را می‌گیــرد. جوامــع مــدرن 
امــا از ســوی دیگــر، دسترســی بــه نهادهــای اقتصــادی 
ایــن  در  رقابــت  جلــوی  و  می‌گذارنــد  بــاز  را  سیاســی  و 
نظم‌هــای  و  خشــونت  کتــاب  نمی‌گیرنــد.  را  عرصه‌هــا 
اجتماعــی، درکــی جامــع و دقیــق از چگونگــی کارکــرد ایــن 
دو نظــم اجتماعــی بــه مخاطبیــن می‌بخشــد، همچنیــن  
چهارچوبــي مفهومــي بــراي درک دو نــوع نظــم اجتماعــي 
مي‌دهــد،  ارائــه  دسترســي‌باز  و  دسترســي‌محدود 
بــه ايــن پرســش بســيار مهــم پاســخ مي‌دهــد کــه چــرا 
اقتصــادي  و  سياســي  لحــاظ  از  دسترســي‌باز  جوامــع 

توســعهي‌افته‌تر هســتند و معــدود کشــورهايي موفــق 
نــوع جامعــه شــده‌اند. در کل  ايــن دو  بيــن  گــذار  بــه 
ــی  ــح اقتصادسیاس ــرای توضی ــت ب ــن جه ــاب از ای ــن کت ای
نــکات  مهم‌تریــن  چــون  اســت  مفیــد  ایــران  تاریــخ  و 
توســعه‌نیافتگی ایــران از جملــه عــدم بســط تقســیم کار، 
ناامنــی حقــوق  و  و مبــادلات ســودآور  تخصص‌گرایــی 
مالکیــت و ... را مــورد توجــه قــرار می‌دهــد و بــا خوانــدن 
ایــن کتــاب بــه درک و بینــش جدیــدی از توســعه‌نیافتگی 

می‌رســیم. 
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